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2.1 Obecna charakteristika Skoly

Matetska Skola ve Stfitezi nad Ludinou se nachazi ve stfedu obce. Je umisténa na dostatecné
pfistupném misté u autobusové zastavky.
Skola sdruzuje:  Zakladni $kolu

Matetskou $kolu

Skolni druzinu

Skolni jidelnu
V blizkosti matetské Skoly se nachazi louky, lesy. Mateiskd Skola poskytuje predskolni
vzdélani, smétuje k naplnéni kompetenci stanovenych ramcovym vzdélavacim programem pro
predskolni vzdélavani.
Matetska Skola je jednotiidni s kapacitou 24 déti. Navstévuji ji déti od 2,5 let do 6 let. Je
umisténa ve dvoupatrové budové spoleéné se ZUS a mistni knihovnou. Velka zahrada u
matetské Skoly je vybavena rGznymi prilezkami, klouzackou, houpackami, domeckem,
piskovistém, uméle vytvofenym svahem a drdhou pro jizdu na kolobéZzkéch, trojkolkach,
kolech. V pfizemi matetské Skoly je prostornd Satna a mensi mistnost k uklddani hracek
uréenych pro pobyt na zahradé¢ matetské skoly. Ttida v prvnim patie slouZzi i jako jidelna,
piipravna a vydejna jidla. Dal$i mistnosti jsou herna, mistnost slouzici ke cvi¢eni, ktera se méni
v loznici a s ni sousedici mistnost na ukladani Itizkovin. Z bo¢ni mistnosti byla vytvotfena
pradelna.
Mateiska skola je vybavena novym nabytkem, hrackami, télocvicnym naradim i nacinim.
Vyzdobena je pracemi ucitelek 1 déti a odpovida vzdy danym tematickym celkiim podle
roc¢nich obdobi a prilezitosti.
Mistnosti, vybaveni hrackami, didaktickymi pomtckami davaji détem Siroky prostor k hram a
¢innostem, které podporuji rozvoj jejich osobnosti. Pro déti je to nejpfirozenéjs$i zplsob
ziskavani poznatki, zkuSenosti a dovednosti.
Byla provedena rekonstrukce matetské Skoly - vyména oken, nova stfecha, zatepleni celé
budovy a rekonstrukce hygienického zatizeni.
Stravovani zajist'uje $kolni jidelna pii zakladni $kole a matefské Skole Stiitez nad Ludinou a
vydejna v matetské Skole. Pestra nabidka zeleniny, ovoce, obilninovych vyrobki a dalSich
prvkil zdravé vyzivy se stala béZnou soucasti vychovného plsobeni.
Skolu charakterizuje svoboda, neformélnost a individualizovana struktura vychovnych procesi
1 vzdélavacich cill. Neupfednostiiujeme jednostranné rozum ditéte, ale rozvojem jeho
citovych, socialnich a volnich vazeb zajiStujeme pocit svobody a bezpeci. Vytvaiime détem
ptirozené prostiedi k socialnimu uceni.
V souvislosti s venkovskym prostiedim, v némz se naSe Skola nachazi, je vychovné vzdélavaci
proces vice zaméfen na enviromentalni vychovu. Béhem Skolniho roku nase matetska skola ve
spolupraci se zékladni Skolu potfada rizné mimoskolni akce, nékteré¢ z nich se staly tradici.
Naptiklad nadilka od MikuldSe a Certa, Vanocni besidky pro rodice Sirokou vefejnost,
vystoupeni ke Dni matek, vitdni ob&ankd, divadelni pfedstaveni, plavecky vycvik, lyZzaisky
vycvik, brusleni a spolupréace se sousedni matetskou skolou Jindfichov.

2.2 Tiidy

V soucasné dobé navstévuje mateiskou Skolu 24 déti, pfevazné mistnich.

Jednim z nagich cild je uzka spoluprace a propojeni MS a ZS, které zajisti plynulou navaznost
predskolniho a zdkladniho vzdélavéani. Spoluprace je mimo jiné napliiovana navstévami
predskolnich déti v ZS. Déti z MS maji moznost nahlédnout do 1. tiidy ZS, pozdravit své o rok
stars$i kamarady, zacastnit se vyuky a poznat tak svoji budouci pani u€itelku. I v zajmu zakladni
Skoly je podporovat spolupraci s matefskou skolou, aby détem ptichazejicim do 1. téidy jejich
zivotni zména nepisobila adaptacni potize.



3. Organizace vzdélavani

Do matetské skoly jsou ptijimany déti od 2,5 let do 6 let, dale déti s odkladem Skolni dochazky,
déti s LTP. Prednostné jsou piijimany déti vékove patiici do skupiny déti, které navstévuji
matetskou Skolu posledni rok pied vstupem do zékladni Skoly a déti s mistem trvalého pobytu
ve StfiteZi nad Ludinou.

Matetska skola je jednotiidni. Kapacita matefské Skoly je 25 déti. Kazdy rok v kvétnu se kona
zéapis do matetské Skoly po predchozim projedndnim se ziizovatelem a zveiejnéni formou
plakatl a rozhlasem. Déti si v den zapisu mohou prohlédnout se svymi rodici prostory Skoly,
pohrat si a seznamit s ucitelkami.

Pfi nastupu do matefské Skoly klademe velky diraz na adaptaci ditéte v novém prostiedi a
vytvafime podminky k citlivému zaclenéni do détského kolektivu. Adaptacni doba je
individudlni podle potieb ditéte i uvazeni rodica.

Utitelky pracuji podle t¥idniho program, ktery vychazi z cilit Skolniho vzd&lavaciho programu
a dobré znalosti déti a podminek matetské Skoly.

Zamérem predSkolniho vzdélavani je dovést dité na konci jeho piedskolniho obdobi k tomu,
aby v rozsahu svych osobnich pfedpokladu ziskalo véku pfimétenou fyzickou, psychickou a
socialni samostatnost a zaklady kompetenci dulezitych pro jeho dal$i rozvoj a uceni, pro zivot
a dalsi vzdélavani.

Organizace dne v matefské Skole

6.30 - 8.00 hod. ptichod déti do matetské Skoly

6.30 - 10.00hod. spontanni a fizené aktivity dle tematického celku tydne (véetné zdravotnich
cvikil)

9.00 - 9.30 hod. hygiena, svac¢ina

10.00 - 12.00 hod. pobyt venku, hygiena

12.00 - 12.30 hod. obé&d, hygiena

12.30 hod. odchod déti po obédé domt

12.30 - 14.00 hod. odpocinek, hygiena

14.00 - 14.30 hod. odpoledni svacina

14.30 - 16.00 hod. spontanni aktivity déti, Cinnosti nabidnuté ucitelkou, v letnim obdobi
pobyt déti na Skolni zahrad€, postupny odchod domt

Pro déti od 5 let je povinna $kolni dochazka do MS a to od 8.00 -12.00 hod. tj. 4 hodiny

Uvedené Casy jsou pouze orientacni. Veskeré ¢innosti a aktivity jsou voleny a provadény s
ohledem na z4jmy a potieba tak, aby byly respektovany psychohygienické podminky
vzdélavani.

Po cely den je v matetské Skole zajistén samoobsluzny pitny rezim.

4. Charakteristika SVP PV

SVP PV je vytvofen v souladu s Ramcovym vzdéladvacim programem pro piedskolni
vzdélavani.

Pti praci s détmi, kterd z ného vychazi, sledujeme tyto rdmcové cile:

1. Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

2. Osvojeni zakladii hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost

3. Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost pisobici
na své okoli



v péti oblastech predskolniho vzdélavani: biologické, psychologické, interpersonalni, socialné
kulturni a environmentalni.

Tyto oblasti vzdélavani jsou propojeny, vzajemné se prolinaji, ovliviiuji a vytvareji spole¢né
fungujici celek v zivoté ned¢litelny.

Nase cile a obsah ptedskolniho vzdélavani sméfuji matefskou Skolu k tomu, aby déti, které ji
opoustéji, byly osobnosti jedine¢né, vzhledem ke svému véku a individudlnim moZznostem co
nejvice samostatné, sebevédomé, sebejisté, s vlastnim ndzorem, schopné vnimat svét kolem
sebe, uvazovat, premyslet a jednat samostatné a tvotive, aby nasi matetskou Skolu opoustéli
jedinci na své urovni pfizptisobivi, odvazni a také zodpoveédni, ochotni nejen piijimat, ale také
davat, jedinci schopnost se dale rozvijet, ucit se a aktivné Celit problémtim, které zivot piinasi.

Zasady, uplatiiované principy, formy a metody nasi prace vychazeji téZ z toho, Ze se nase
matefskd Skola nachdzi na vesnici, kde nékteré déti pochdzeji ze socidlné a emocné slabsiho,
méné¢ podnétného prostfedi. Nejen proto se snazime o vytvoieni pohodového, klidného,
podnétného prostiedi, kde jsou déti nadSené z poznavani svéta kolem sebe, kde déti chtéji s
nami hovofit o svych zazitcich, ptanich a pocitech. Snazime se byt pro déti partnerem, kterého
déti pfijmou mezi sebe do svéta, ktery spole¢né vytvarime. S détmi tvorime svét, kde plati:
»pokazit se mlize, napravit se musi,* Ze ten, kdo ublizuje druhym sam brzy zjisti, Ze to neni ta
spravna cesta a ze ten, kdo potfebuje pomoc, si mize kdykoliv pozadat a vi, Ze nebude
odmitnut. Zaroven déti vedeme k empatii a k pfipravenosti podat pomocnou ruku kazdému,
kdo to potiebuje. Vedeme déti do svéta, ve kterém si vazime véci, peCujeme o né a radujeme
se ze vSednich malic¢kosti. Hleddme inspiraci v pfirod¢.

Dulezité je, ze u nas plati neviditelny tad, ktery spole¢né nejen vytvaiime, ale hlavng podle ng;
Zijeme.

Ceho chceme dosdhnout

Aby dité, které nasi matetskou Skolu opousti, bylo co nejlépe ptipraveno na vstup do zékladni
Skoly a bylo vybaveno klicovymi kompetencemi, které se na této urovni oc¢ekavaji.

Jakymi prostiedky

Aktivni Gc€asti ditéte na vlastnim vzdélavani.

Prostiednictvim plnéni zamér, cili a vzdélavaci nabidky SVP PV, kterd je dale
konkretizovédna v tfidnim vzdélavacim programu s pfihlédnutim na aktudlni podminky, pfani
a troven dosazenych kompetenci déti.

Obsah vzdé&lavani je ve SVP PV piedstaven integrovanymi bloky, ze kterych je pak dale ¢lenén
do témat a podtémat. Néktera témata mohou byt realizovana pouze s urcitou vékovou skupinou
s ohledem na individudlni schopnosti, moznosti a potieby déti.

SVP PV nabizi piiblizné ¢asové rozlozeni danych témat navazné. Casovy prostor k realizaci
zustava vSak otevieny, flexibilni, dostatecné volny s prostorem pro aktudlni situace, pro aktivni
vstup déti 1 tvofivost ucitelky. Pofadi a vybér danych témat je tedy zcela ponechan na
ucitelkéach, které je vybiraji dle podminek, potieb a zajmi déti ve své tiide tak, aby déti déle
rozvijely a posouvaly smérem k cilovym kompetencim.

Metody a formy vzdélavaci prace

V ramci vychovné vzdé€lavaci prace uplatiiujeme metody a formy préace, které respektu;ji
vekové zvlastnosti déti, jsou v souladu s dodrzovanim psychohygieny déti a odvijeji se od



danych cilt skoly a jeji filozofie:

e prozitkové uceni hrou a ¢innostmi déti podporuje détskou zvidavost, je zaloZené na
piimych zazitcich déti

e kooperativni uceni zaloZzené na spolupraci

e situaéni ucleni zaloZzené na vytvafeni a vyuzivani situaci, které poskytuji ditéti
srozumitelné praktické ukéazky zivotnich souvislosti

e spontanni socialni uéeni zalozené na principu pfirozené napodoby

e metoda piiméienosti

e metoda pokusu a omylu

e metoda praktické ¢innosti

aktivity spontianni i Fizené, vzajemné provazané a vyvazené v pomeéru

odpovidajicim potiebdm a moznostem ptedSkolniho ditéte

Fizené individualni ¢innosti

komunitni kruh umoziiuyjici rozhovor, vypravéni..., u¢ici naslouchat, porozumeét

prace s chybou

v§tépovani filozofie: ,,pokazit se muZe, napravit se musi“

prace s encyklopediemi

objevovani

vylety

zpracovavani prirodnich materialua

Na§ SVP PV je zaméfen na vytvafeni podminek k bohatému, smysluplnému a radostnému
naplnéni kazdého dne, ktery dit€¢ v matetfské Skole prozije. Vedle ufeni se socidlnim
dovednostem a vychovy ke zdravi klademe dlraz na pozorovani a poznavani piirody a na
chéapani jeji dilezitosti pro zivot ¢loveéka. Vyuzivame ptirodni podminky, které nam piimo
nabizi umisténi nasi matetské skoly.

5. Vzdélavaci obsah:

Obsah vzdélavani je ve Skolnim vzdé&lavacim programu rozdélen do péti hlavnich bloki, které
byly stanoveny jako témata ramcova. Ty se dale déli do tematickych celkl s podtématy. Nastin
vzdélavaci nabidky ve SVP PV je pak dale konkretizovan v tfidnich vzdélavacich programech
s ohledem na v€kové zvlastnosti, pfani a moznosti déti.

SVP PV uréuje piiblizné ¢asové rozlozeni danych témat a podtémat, kterd vychazeji z
uvedenych integrovanych blokt. Casovy prostor k jejich realizaci ziistava otevieny, flexibilni,
dostate¢né volny s prostorem pro aktudlni situace, pro aktivni vstup déti 1 tvofivost ucitelky.
Rovnéz pak nastin niZe uvedenych témat, podtémat a jejich pocet je pouze doporucujici,
umoziujici ucitelce v ramci jednotlivych integrovanych bloki redukovat jejich pocet a vénovat
se 1 tématim jinym.

NiZe uveden¢ integrovane bloky zahrnuji Ctyii oblasti Zivota, kter¢ (vedle pfipravy déti pro
jejich uspésny vstup do ZS) piedstavuji osu naSeho vychovné vzdélavaciho pisobeni:

Integrované bloky: Hlavni zaméry integrovanych blokii:

1. Vztahy - Rozvoj socialnich dovednosti, prosocialniho citéni a chovani
2. Ptiroda - Pozorovani, poznavani a ochrana ptirody
3. Zdravi a bezpeci - Vytvareni zdravych zivotnich navykt



4. Svétky a tradice - Rozvoj kulturniho citéni a prozivani, rozvoj estetické¢ho
vkusu
5. Té&Sime se do Skoly - Podpora Skolni zralosti a pfipravenosti

Integrovany blok

VZTAHY

Téma: Ja a ti druzi

Podtémata:  Vitame Vas ve Skolce
Mam nové kamarady
J& a misto, kde Ziji
Kdo to tuka za vratky? To jsou prece pohadky!
Déti svéta
Moje rodina

Téma: Ven z izolace a bliz k sobé

Podtémata:  Ven z izolace, bliz k sob¢&
Budeme mit karneval

Téma: U nas doma

Podtémata: =~ Maminka ma svatek
Kde jsem se tu vzal?
AZ ja budu velky-4, chtél/a bych byt...

Dilci vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje)

- rozvoj fyzické 1 psychické zdatnosti

- osvojeni si véku piimétenych praktickych dovednosti

- rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu

- poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sob& (uvédoméni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebediivéry, osobni spokojenosti)

- ziskéni relativni citové samostatnosti

- rozvoj schopnosti sebeovladani

- rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat - rozvoj poznatkd,
schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadrit

- rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a proZivani - ziskani schopnosti
zamerng tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci - seznamovani s pravidly chovani ve
vztahu k druhému

- osvojeni si elementarnich poznatkl, schopnosti a dovednosti dilezitych pro navazovéani a
rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

- posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v matefské Skole, v
détské herni skupiné apod.)

- vytvafeni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

- vytvafeni prosocidlnich postojii (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
prizpisobivosti apod.)

- rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich




- rozvoj kooperativnich dovednosti

- ochrana osobniho soukromi a bezpe¢i ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi - rozvoj
schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se), pfindlezet k
tomuto spoleCenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zakladni
hodnoty v tomto spolecCenstvi uznavané

- vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi)

- jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, Gpravy prostiedi apod.

- prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci trazt

- spole¢né diskuse, rozhovory, individudlni a skupinova konverzace

- poslech c¢tenych ¢i vypravénych pohadek a piibéht, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a pribéhu

- hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru i v roving

- Cinnosti zaméfené na vytvareni (chapdni) pojml a osvojovani poznatkll (vysvétlovani,
objasniovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem - hry nejriznéjsiho
zaméfeni podporujici tvofivost, piedstavivost a fantazii (kognitivni, imaginativni, vytvarné,
konstruktivni, hudebni, tane¢ni ¢i dramatické aktivity) - spontanni hra, volné¢ hry a
experimenty s materidlem a ptredméty

- ¢innosti zajiStujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu - ¢innosti
pfiméiené sildm a schopnostem ditéte a tikoly s viditelnym cilem a vysledkem, v nichz mize
byt dité isp&sné

- ptilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

- sledovani pohadek a ptibéht obohacujicich citovy Zivot ditcte

- cviceni v projevovani citl (zvlasté kladnych), v sebekontrole a v sebeovladani (zvlasté
zapornych emoci, napt. hnévu, zlosti, izkosti)

- ¢innosti zamétené k poznavani riznych lidskych vlastnosti; zamérné pozorovani, ¢im se lidé
mezi sebou lisi (fyzické 1 psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané
pohlavnimi rozdily, vékem, zemé€pisnym mistem narozeni, jazykem) a v ¢em jsou si podobni

- bézné verbalni 1 neverbalni komunikacéni aktivity ditéte s druhym ditétem 1 s dospélym -
socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry

- spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriznéjSiho zaméteni

- kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

- spolecnd setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchdni druhému - aktivity podporujici
sblizovani déti

- ¢innosti zaméfené na porozumeéni pravidlim vzajemného souziti a chovani, spolupodileni se
na jejich tvorbé

- hry a €innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozd¢lit se s nim, ptjcit
hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod. - ¢innosti zaméiené
na poznavani socialniho prostiedi, v némz dit¢ zije — rodina (funkce rodiny, ¢lenové rodiny a
vztahy mezi nimi)

- hry a situace, kde se dit¢ uci chranit soukromi a bezpeci své 1 druhych

- Cetba, vypraveéni a poslech pohadek a ptfibéhti s etickym obsahem a poufenim - b&zné
kazdodenni setkdvani s pozitivnimi vzory vztahti a chovani

- aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostiedi matefské Skoly - spoluvytvareni
pfimétené¢ho mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tfidé - dramatické ¢innosti
(pfedvadéni a napodobovani riznych typt chovani ¢lovéka v riznych situacich), mimické
vyjadfovani nalad (asmév, plac, hnév, zloba, udiv, vaznost apod.)




Ocekavané vystupy (co dité na konci prredS§kolniho obdobi zpravidla dokaze)

- zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat zédkladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat se
o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

- zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky, pomtcky, uklidit
po sob¢, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace apod.)

- vyjadiovat samostatné a smyslupln¢ myslenky, napady, pocity, minéni a Gsudky ve
vhodné zformulovanych vétach

- vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat fe¢nika
1 obsah, ptat se)

- sledovat a vypravét pribéh, pohadku

- zamérn¢ se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

- pfemyslet, vést jednoduché uvahy a také vyjadiit to, o ¢em piemysli a uvazuje -
postupovat a ucit se podle pokynti a instrukei

- odloucit se na urCitou dobu od rodict a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory -
uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadfovat je -
rozhodovat o svych ¢innostech

- ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city a
prizptisobovat jim své chovani

- vyjadfovat souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které to vyzaduji (v ohrozujicich,
nebezpeénych ¢i neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i
zakdzanych ¢innostech apod.

- pfijimat pozitivni ocenéni i svlij pfipadny netispéch a vyrovnat se s nim - prozivat radost
ze zvladnutého

- vyvijet volni usili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni

- respektovat predem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdivodnéné
povinnosti

- zorganizovat hru

- uvédomovat si pifijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost 1 strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v davérném
(rodinném) a cizim prostiedi

- prozivat a détskym zpisobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit se
ovladat své afektivni chovani (odloZit splnéni svych osobnich ptéani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)

- te&Sit se z hezkych a ptijemnych zazitkl, kulturnich kras i1 setkdvani se s uménim -
zachycovat a vyjadiovat své prozitky

- navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéteno do péce, prekonat stud, komunikovat
s nim vhodnym zptsobem, respektovat ho

- porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

- pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

- odmitnout komunikaci, kterd je mu nepfijemna

- uvédomovat si svd prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a
respektovat je

- uplatiovat své individudlni potieby, s ohledem na druhého pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

- spolupracovat s ostatnimi



- dodrzovat dohodnuta a pochopend pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v
matefské Skole, na vefejnosti, dodrzovat herni pravidla

- respektovat potfeby jiného ditéte, dé€lit se s nim o hracky, rozd¢lit si kol s jinym ditétem

- vnimat, co si druhy pieje ¢i potiebuje, vychazet mu vsttic (chovat se citlivé a ohleduplné
k slabSimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu
pomoc apod.)

- branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod. - chovat se obezietné
pti setkani s nezndmymi détmi, starS§imi i dospelymi jedinci, v piipad¢ potieby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dit€) - uplatiiovat ndvyky v zékladnich formach
spolecenského chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti i dospélé,
rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo, az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc,
vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

- pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodin€, ve tfid€, v herni skupin€) svou roli,
podle kter¢ je tfeba se chovat

- chovat se a jednat na zaklad¢ vlastnich pohnutek a zaroveii s ohledem na druhé - zaclenit
se do tiidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti a dovednosti

Integrovany blok
PRIRODA

Téma: Krasy podzimni piirody

Podtémata:  Ovoce a zelenina, to je Zivot, to je sila
Tak uZ je to tak, pfiletél k nam drak
Barvicky, polezte z krabicky
Jak se méni pfiroda v pribéhu ro€nich obdobi (jaro, 1éto, podzim, zima)
Pocasi
Chranime ptirodu (ekologie, tftidime odpad)

Téma: Zima okolo nas

Podtémata:  Hry na snéhu a se snéhem
Ptiroda a zivo¢ichové v zimé
Eskymaci
Vesmir

Téma: Jaro Puka na vratka

Podtémata:  Zimo, zimo, tdhni pry¢
Zvitatka a jejich mlad’ata
Den Zemé
Biotop louky a zahrady (kvétiny, stromy, hmyz)
Biotop lesa (zvitata, stromy apod.)
Vodni biotop (voda a vodni zivo¢ichové)



Diléi vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje)

- rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani
pohybového aparatu a télesnych funkci

- rozvoj a uzivani vSech smysli

- rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvaieni pojmi, mluvniho projevu,
vyjadfovani)

- posilovani piirozenych poznavacich citii (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

- vytvareni zakladi pro praci s informacemi

- vytvareni elementdrniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi,
o jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

- poznéavani jinych kultur

- pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat, ale
také poskozovat a nicit

- osvojeni si poznatkl a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci
o okoli pfi spoluvytvéieni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochrané ditéte pied jeho
nebezpeénymi vlivy

- rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

- rozvoj schopnosti ptizpisobovat se podminkam vnéj§iho prostiedi i jeho zménam -
vytvoreni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, se Zivou a nezivou piirodou,
lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi)

- lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni), nelokomocni
pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybi téla na mist€) a jiné ¢innosti (turistika, sezonni
¢innosti, mi¢ové hry apod.)

- manipula¢ni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty, pomickami, nastroji, nacinim,
materidlem; ¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji, a jejich praktickym
pouzivanim

- smyslové a psychomotorické hry

- artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hddanky, vokalni
¢innosti

- ptimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektd i jevli v okoli ditéte,
rozhovor o vysledku pozorovani

- zamérné pozorovani béznych objekti a pfedméti, ur€ovani a pojmenovavani jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar, material, dotek, chut, viné, zvuky), jejich
charakteristickych znak a funkci

- motivovana manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

- smyslové hry, nejriznéjsi ¢innosti zaméfené na rozvoj a cviceni postiehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.

- Cinnosti zasvécujici dit¢ do Casovych pojmil a vztahli souvisejicich s dennim tadem,
béznymi proménami a vyvojem

- vylety do okolni ptirody

- prirozené pozorovani blizkého prostfedi a zivota v ném, okolni pftirody, kulturnich i
technickych objektt, vychazky do okoli, vylety

- aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace v obci - vychazky do ulic - pfirozené i




zprostfedkované pozndvani piirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v piirodé
(ziva 1 neziva ptiroda, pfirodni jevy a déje, rostliny, zivoCichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni obdobi)

- prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a dalSich médii

- kognitivni ¢innosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem,
vypravéni, poslech, objevovani)

- praktické ¢innosti, na jejichz zaklad¢ se dit¢ seznamuje s riznymi piirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava zkuSenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materialy a surovinami)

- vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli ditéte k
seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice -
pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostedi, poznavani ekosystémi (les,
louka, rybnik apod.)

- ekologicky motivované herni aktivity (ekohry)

- smysluplné ¢innosti ptispivajici k péci o zivotni prostfedi a okolni krajinu, pracovni
¢innosti, péstitelské ¢innosti, ¢innosti zamétené k péci o Skolni prostiedi, $kolni zahradu
a blizké okoli

Ocdekavané vystupy (co dité na konci piedSkolniho obdobi zpravidla dokdze)

- byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem

- t&Sit se z hezkych a ptijemnych zazitkl, pfirodnich a kulturnich kras i setkdvani se S
uménim

- zvladat zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpiisoby pohybu v
rizném prostiedi (zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini, pohybovat
se ve skupin¢ déti, pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vodé, v pisku)

- védomée napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizpusobit jej podle pokynu -
vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakové
rozliSovat tvary predmétu a jiné specifické znaky, rozlisovat viing, chuté, vnimat hmatem
apod.)

- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s pfedméty denni
potieby, s drobnymi pomiickami, s ndstroji, na¢inim a materiadlem, zachézet s grafickym
a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami, barvami, ntizkami, papirem, modelovaci
hmotou, zachézet s jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.) - pojmenovat vétSinu toho,
¢im je obklopeno

- sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech - utvofit jednoduchy
rym

- védomé vyuzivat vSechny smysly, zdmérné pozorovat, postiehovat, v§imat si (nového,
zménéného, chybéjiciho)

- poznat a pojmenovat vét§inu toho, ¢im je obklopeno

- vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusSenosti k u¢eni - proZivat radost
ze zvladnutého a poznaného

- t&sit se z hezkych a ptijemnych zazitkd, z ptirodnich kras

- orientovat se bezpecn¢ ve znamém prostiedi

- uvédomovat si nebezpeci, se kterym se miize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o tom,
jak se prakticky chranit

- osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné

- mit povédomi o $ir§im piirodnim prostiedi




- vnimat, ze svét ma svlj fad, ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
riznorody (mit elementdrni povédomi o existenci riznych naroda a kultur, rGznych
zemich, o planet¢ Zemi, vesmiru apod.)

- v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

- porozum¢ét, ze zmény jsou prirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji,
pohybuje a proménuje) a ze s témito zmeénami je tfeba v Zivoté pocitat a pfizplisobovat
se

- mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody i spolecnosti) pro clovéka,
uvédomovat si, ze zptisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviluji vlastni
zdravi 1 zivotni prostiedi

- rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat, v§imat si neporadkli a Skod, upozornit na né

- pomédhat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o potfadek a Cistotu, naklddat vhodnym
zpusobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaiet pohodu prostiedi, chranit ptirodu
v okoli, zivé tvory apod.)

Integrovany blok
ZDRAVI A BEZPECI

Téma: Moje télo a zdravi

Podtémata: = Rozmary pocasi - jak se spravné oblékat
Vlezla na mé ryma, je mi pofad zima
Co mam ukryto pod kuzi
Bolavy zoubek
Lidské smysly

Téma: Hiej slunicko, hiej

Podtémata:  Déti pozor, Cervena
Co d¢lat, aby slunicko nekousalo
Poznavame své okoli
Prevence patologickych jevl
Loucime se se skolkou

Téma: Prazdninova Skolka

Podtémata: Co nam dava zahrada/louka?
Kouzlo vody

Diléi vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje)

- osvojeni si poznatkli o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité -
uvédoméni si vlastniho téla

- osvojeni si poznatkt a dovednosti dilezitych k podpofte zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostiedi



- vytvareni zdravych zivotnich navykt a postojl jako zékladii zdravého zivotniho stylu -
seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité zije, a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi)

- zdravotné¢ zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova, relaxacni
cviceni)

- zdokonalovéani se v sebeobsluznych ¢innostech v oblasti oblékani

- ¢innosti zaméiené k poznavani lidského téla a jeho casti

- prilezitosti a ¢innosti smétujici k ochran¢ zdravi, osobniho bezpeci a vytvaieni zdravych
zivotnich navyki

- ¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi -
namétové hry a ¢innosti

- pouceni o0 moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi pfedmeéty a pfistroji, kontakt se zvitaty, 1éky,
jedovaté rostliny, bézné¢ chemické latky, pozar, povoden a jiné nebezpecné situace),
vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pred nebezpecim

- hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpecného chovani v dopravnich situacich,
kterych se dité bézn¢ Gcastni, prakticky nacvik bezpe¢ného chovani v n¢kterych dalsich
situacich, které mohou nastat

- praktické uzivani technickych pfistroji, hracek a dalSich pfredméti a pomticek, se kterymi
se dit¢ bézné setkava

Ocekavané vystupy (co dité na konci prredS§kolniho obdobi zpravidla dokaze)

- zachovavat spravné drZeni téla

- pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (vcetné¢ pohlavnich), znét jejich funkce, mit
poveédomi o téle a jeho vyvoji, (0 narozeni, ristu téla a jeho proménach), znat zakladni
pojmy uZzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

- rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité
béZnych a jemu znamych neohroZovalo zdravi, bezpe¢i a pohodu svou ani druhy - mit
povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé
VyZivy

- mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v
piipadé potieby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zptsobem apod.)

- popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

- uvédomovat si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ze se mohou chovat
neocekavané, proti pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i bezpe¢i druhych; odmitat
spolecensky nezddouci chovani (napft. lez, nespravedlnost, ublizovani

¢1 agresivitu), chranit se pfed nim a v rdmci svych moznosti se branit jeho disledkim
(vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

- zvladat béZné Cinnosti a pozadavky kladené na dit¢ i jednoduché praktické situace, které
se doma a v matetské Skole opakuji, chovat se pfimétené a bezpecné doma i na vefejnosti
(na ulici, na hiisti, v obchodé, u Iékaie apod.)

- uvédomovat si nebezpeci, se kterym se miize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v pripad¢ potieby
obratit o pomoc)



Integrovany blok
SVATKY A TRADICE

Téma: Advent

Podtémata: Bum, bum, ratata, ¢erti busi na vrata
Chystame vanoc¢ni besidku
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TeSime se na Vanoce
Povénoc¢ni rozjimani — Tti kralové
Téma: Prislo jaro do vsi

Podtémata:  Hody, hody, doprovody
Kreslim a ¢aruji, kostatko startuji

Diléi vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje)

- seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkt o prostiedi,
v némz dité zije

- rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postojii, navykt a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se prosocidlné¢ a aktivné se pfizpisobovat spolecenskému
prostiedi a zvladat jeho zmény

- vytvoteni zakladt aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztaht ke kultute a
umeéni, rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat -
rozvoj spolecenského i estetického vkusu

Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi)

- piipravy a realizace spoleénych zabav a slavnosti (slavnosti v ramci zvyku a tradic,
sportovni akce, kulturni programy apod.)

- hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

- ptednes, recitace, dramatizace, zp&v

- Cinnosti nejruznéjSiho zamétfeni vyzadujici (umoznujici) samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich ndzorti, rozhodovani a sebehodnoceni - tviirci ¢innosti
slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové, dramatické apod.
podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani 1 vyjadfovani a tiibeni vkusu

- receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohéadek, ptib&h,
versu, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scének) - setkavani
se s dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo matetskou skolu, navstévy
kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro predskolni dit€ - aktivity piiblizujici
ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni
a dramatické cinnosti, sportovni aktivity, zédbavy, G€ast déti na kulturnich akcich,



navstévy vystav, divadelnich a filmovych pfedstaveni, vyuZzivani pfileZzitosti
seznamujicich dité pfirozenym zplsobem s riznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho
kulturnim prosttedi)

Ocekavané vystupy (co dité na konci prredS§kolniho obdobi zpravidla dokaze)

- koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou -
ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

- spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo 1 intonaci feci

- ucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, zvladnout jednoduchou
dramatizaci

- zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své piedstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit
Z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiald, z pfirodnin aj.)

- vyjadfovat se prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych cinnosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachéazet s
jednoduchymi hudebnimi néstroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

Integrovany blok

TESIME SE DO SKOLY

Téma: Chystdame se k zdapisu
Knizka je mij kamarad
Budeme prvnacci (chystame se k zapisu do 1. tfidy)

Indiansky tyden

Diléi vzdélavaci cile (co pedagog u ditéte podporuje)

- rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojml, mluvniho projevu,
vyjadfovani)

- osvojeni si nékterych poznatkti a dovednosti, které predchazeji ¢teni 1 psani, rozvoj zajmu
0 psanou podobu jazyka

- rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.) - rozvoj,
zptesnovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné ndzorného mysleni
k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, rozvoj a
kultivace predstavivosti a fantazie

- rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémi, tvofivého sebevyjadieni) -
vytvareni pozitivniho vztahu k intelektuadlnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni

- osvojeni si elementarnich poznatki o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
Cisla)



Vzdélavaci nabidka (co pedagog ditéti nabizi)

- artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hddanky, vokalni
¢innosti

- komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav

- samostatny slovni projev na urcité téma

- vypraveéni toho, co dité slySelo nebo co zhlédlo

- grafické napodobovani symboll, tvari, ¢isel, pismen

- prohlizeni a ,,éteni‘ knizek

- feSeni mySlenkovych i praktickych problému, hledani riznych moznosti a variant - hry a
¢innosti zamétené ke cviceni riiznych forem paméti (mechanické a logické, obrazné a
pojmoveé)

- ¢innosti zamétené na seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi pojmy
a jejich symbolikou (¢iselna fada, ¢islice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi apod.) a
jejich smysluplnou praktickou aplikaci

Ocekavané vvstupy (co dité na konci predS§kolniho obdobi zpravidla dokaze)

- porozum¢t slySenému (zachytit hlavni myslenku ptib&hu, sledovat d¢j a zopakovat jej ve
spravnych vétach)

- formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné¢ reagovat- chapat slovni
vtip a humor

- poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma a antonyma - rozliSovat nékteré
obrazné symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci apod.)
a porozumét jejich vyznamu ijejich komunikativni funkci - sledovat o¢ima zleva doprava

- poznat n€kterd pismena a Cislice, popt. slova

- poznat napsané své jméno

- projevovat zajem o knizky, soustiedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film

- chapat zékladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potieby je prakticky vyuzivat (porovnavat, usporadavat a tiidit soubory pfedmétt
podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat ¢iselnou
fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejn€é, méné, prvni, posledni apod.)

- chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofe, uprostied, za, pod, nad, u, vedle,
mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto,
podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v roving, ¢astecné se orientovat v ase

- fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,napady* - nalézat nova
feSeni nebo alternativni k béZznym

- ptirozené a bez zédbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrZovat détska
pratelstvi



Nastin ¢asového Fazeni uvedenych témat a podtémat Jejich zaméreni

Téma: Ja a ti druzi (Zari) Vztahy, Bezpeci

Podtémata: Vitdme Vas ve Skolce
Mam nové kamarady
Ja a misto, kde ziji
Kdo to tuka za vratky? To jsou prece pohadky!
Moje rodina
Profese povolani

Téma: Krdsy podzimni p¥irody (Rijen) Ptiroda, Zdravi

Podtémata: Ovoce a zelenina, to je zivot, to je sila
Tak uz je to tak, priletél k ndm drak
Barvicky, polezte z krabicky
Strasidylko Emilek

Téma: Moje télo a zdravi (Listopad) Zdravi

Podtémata: Rozmary pocasi - jak se spravné oblékat
Vlezla na mé¢ ryma, je mi pofad zima
Co mam ukryto pod kuzi
Bolavy zoubek

Téma: Advent (Prosinec) Svatky/Tradice

Podtémata: Bum, bum, ratata, ¢erti busi na vrata
Chystame vano¢ni besidku
Tésime se na Vanoce

Téma: Zima okolo nds (Leden) Tradice, Pfiroda

Podtémata: Povanoc¢ni rozjimani — Tii kralové

Hry na snéhu a se snéhem

Ptiroda - Zivocichové v zimé

Eskymaci
Téma: Ven z izolace a bli% k sobé (Unor) Vztahy, Skola
Podtémata: Ven z izolace, bliz k sobé

Chystame se k zapisu

Budeme mit karneval
My jsme muzikanti, pfichazime k Vam

Téma: Jaro f'ukd na vrdtka (Biezen) Ptiroda, Skola



Podtémata: Zimo, zimo, tdhni pry¢
Knizka je mij kamarad
Zvitatka a jejich mlad’ata

Téma: Prislo jaro do vsi (Duben) Svatky/Tradice, Pfiroda

Podtémata: Hody, hody, doprovody
Den Zemé
Kreslim a ¢aruji, kostatko startuji

Téma: U nds doma (Kvéten) Vztahy

Podtémata: Maminka ma svatek
U nas doma - kde jsem se tu vzal?
Az ja budu velky-4, chtél/a bych byt...
Déti svéta

Téma: Hi'ej slunicko, hirej (Cerven) Zdravi, Bezpeéi

Podtémata: Déti pozor, ¢ervena
Poznavame své okoli
Co d¢lat, aby slunicko nekousalo
Loucime se se Skolkou

Téma: Prdazdninovd Skolka (Cervenec a srpen) Zdravi

Podtémata: Co nam dava zahrada/louka?
Kouzlo vody

Vychodiska pro planovani, pfipravu a realizaci SVP PV:

- Zhodnoceni tfidy jako kolektivu —jeho temperamentu, schopnosti, dovednosti a dosazené
urovné zralosti jednotlivych déti ve tfide

- VyuZzivani poznatkl o pokrocich déti

- Spoluprace ucitelek

- Vychodiskem pro planovani v SVP PV je néstin danych témat a podtémat ve SVP PV,
klima tfidy, roni obdobi, pocasi, svatky a tradice, ritualy, pfedesla témata. Toto vSe
ovliviluje zajem déti o nabizené aktivity. TéZ pfijimani novych déti v pribéhu Skolniho
roku ma vliv na tvorbu a planovani vzdélavaci nabidky.

- Kazdé téma v RVP PV obsahuje vzdélavaci cile, vzdélavaci nabidku a ocekévané vystupy
— kli¢ové kompetence.

- RVP PV je uloZen ve tiidé MS, pro kterou je tvoren.

6. Podminky vzdélavani

Vécné podminky



* Vlastnime vyskoveé odlisené détské stolecky a zidlicky — dle vyskovych pozadavka déti

* Hracky, pomicky a knizky jsou pfistupny détem — ukladany do otevienych polic nebo
skiin€k tak, aby si je déti mohly voln¢ brat a ukladat zpét

* Protoze déti nemohou z bezpecnostnich divodi kdykoliv v pribéhu dne volné zajit do
télocvicny, mame nékteré pomucky pro jejich pohybovy rozvoj ulozeny téz ve tiidé k
volnému vyuzivani détmi

* Vlastnime radiomagnetofon, pocitac tablety, klavir, kopirku

* Vybaveni ucitelské a zdkovské knihovny dostacujici, nadale dopliiujeme a obménujeme

* Vybaveni didaktickymi pomiickami a hrackami je rovnéz dostacujici. Nadale dopliujeme
a obménujeme

« Ke cvigeni a pohybovym hram vyuZivame prostor v MS, mistni sokolovnu

* Spole¢né prostory Satny pro vSechny déti Skoly jsou dostatecné prostorné

* Na budovu bezprostiedné navazuje skolni zahrada s piskovistém, prilezkami, pergolou

* VSechny vnitini i venkovni prostory mateiské Skoly spliiuji bezpecnostni a hygienické
normy

Zivotosprava

« Dopoledni i odpoledni svaginy pfipravujeme v MS. Dbame, aby déti mély zajistény
dostatecny pfisun ovoce a zeleniny

* Obédy dovazime ze Skolni jidelny v StfiteZ nad Ludinou, kterd zaroven zajiStuje
poskytovani plnohodnotné a vyvazené stravy

* Mezi jednotlivymi jidly jsou dodrZzovany vhodné intervaly

* V matefské Skole je neptipustné nutit déti do jidla

* Ve tfidé mame koutek zabezpecujici pitny rezim déti v pribéhu celého dne

» Je zajistén pravidelny denni rytmus a fad, ktery je soucasné flexibilni, umoznujici
pfizpusobit ¢innosti aktudlnim potfebam a situacim

* V dennim rezimu sttiddme rusné pohybové aktivity s ¢innostmi klidn&j$imi, respektujeme
individualni potiebu aktivity, odpocinku a spanku déti. Pro star$i déti je zajiStén nespavy
rezim

* Co nejvice Casu travime venku

 Déti maji dostatek volného pohybu nejen na zahrad¢, ale 1 v interiéru matetské Skoly

+ Ucitelé se sami chovaji podle zasad zdravého Zivotniho stylu a poskytuji tak détem
pfirozeny vzor

Psychosocialni podminky

 Déti 1 dospéli se citi v prostiedi matefské Skoly dobte, spokojeng, jisté a bezpecné

* Nov¢ pfichozi dit¢ ma moznost postupné se adaptovat na nové prostredi

» Ucitelé respektuji potieby déti (obecné lidské, vyvojové a individualni)

D¢éti nejsou neimérné zat€zovany ¢i neurotizovany spéchem ani nadmérnou naro¢nosti
provadénych ¢innosti

* VSechny déti maji rovnocenné postaveni. Jakékoliv projevy podcenovani a zesméSiovani
déti jsou nepfipustné

* Détem se dostava jasnych a srozumitelnych pokynt. Ttida je pro déti kamaradskym
spolecenstvim, v némz jsou zpravidla rady

» Zpusob, jakym jsou déti vedeny, je podporujici, sympatizujici, projevuje se piimou,



vstiicnou, empatickou a naslouchajici komunikaci ucitele s détmi

» Vzdélavaci nabidka odpovida mentalité pfedSkolniho ditéte a potiebam jeho zivota

* Ve vztazich mezi dospélymi 1 mezi détmi se projevuje vzijemna diivéra, tolerance,
ohleduplnost a zdvoftilost

» Ucitel se vénuje vztahiim déti ve tfidé a nendsilné je ovliviiuje prosocidlnim smérem

Organizace

* Denni fad je dostate¢né pruzny

* Do denniho programu jsou pravidelné zatfazovany fizené zdravotné preventivni pohybové
aktivity

* Ucitelé se pln¢€ vénuji détem a jejich vzdélavani

» Pomér spontannich a fizenych ¢innosti je v dennim programu vyvazeny, a to vcetné
aktivit, které matetska Skola organizuje nad rdmec bézného programu

» Dé&ti maji dostatek Casu i prostoru pro spontanni hru, aby ji mohly dokon¢it nebo v ni
pozd¢ji pokracovat

* Vesker¢ aktivity jsou organizovany tak, aby déti byly podnécovany k vlastni aktivité

* Jsou vytvareny podminky pro individudlni, skupinové i frontalni ¢innosti

* Pokud to déti potiebuji, maji moznost uchylit se do klidného koutku a neucastnit se
spole¢nych ¢innosti

* Planovani ¢innosti vychdazi z potieb a z4jmu déti

* Pro realizaci planovanych ¢innosti jsou vytvareny vhodné materialni podminky

Rizeni materské Skoly

* Povinnosti, pravomoci a tkoly vSech zaméstnancii jsou jasn¢ vymezeny

+ Je vytvofen funk¢ni informacni systém, a to jak uvniti matetské skoly, tak navenek

* Pfi vedeni zaméstnancii feditel vytvari ovzdusi vzdjemné divéry a tolerance, zapojuje
spolupracovniky do fizeni matetské Skoly

« Reditel $koly vyhodnocuje praci viech zaméstnanci, vedouci u¢itelka vyhodnocuje praci
ucitelek MS, pozitivng zaméstnance motivuji a podporuji jejich vzajemnou spolupraci

* Pedagogicky sbor pracuje jako tym

* Vedouci ucitelka vypracovava skolni vzdélavaci program ve spolupréci s ostatnimi ¢leny
tymu

» Matetska Skola spolupracuje se ziizovatelem, zakladni Skolou, mistni knihovnou a S
odborniky poskytujicimi pomoc zejména pii feSeni individudlnich vychovnych a
vzdélavacich problému déti

Personalni a pedagogické zajisténi

* VSichni zamé&stnanci, ktefi pracuji v matetské Skole jako pedagogicti pracovnici, maji
pfedepsanou odbornou kvalifikaci
cetbou odborné literatury a ¢asopisii, dale prostfednictvim seminaitt DVPP zabyvajicimi
se novymi metodami a formami prace. (Vybérem ze vSech oblasti predSkolniho
vzdélavani — dle vlastniho zajmu)

* Ti, kterym ¢ast odbornosti chybi, si ji prabézné dopliuji



» Sluzby uciteld jsou organizovany takovym zplsobem, aby byla vzdy a pii vSech
¢innostech zajisténa optimalni pedagogicka péce o déti

* Pomocna kuchatka — ptiprava dopolednich a odpolednich svacin v souladu s pozadavky
na vyvazenou stravu

« Skolnice

* VSichni zaméstnanci jednaji, chovaji se a pracuji profesionalnim zplisobem o
Specializované sluzby, jako logopedie a péce o déti se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami je zajisténa ve spolupraci s odborniky z PPP a SPC Hranice na Mor.

Spolutcast rodici

» Ve vztazich mezi zaméstnanci Skoly a rodi¢i panuje divéra, oboustranna otevienost,
vstticnost, porozuméni, respekt a ochota spolupracovat

« Ucitelé sleduji konkrétni potieby jednotlivych déti, resp. rodin, snazi se jim porozumét a
vyhoveét

* Rodi¢e maji moznost podilet se na déni v matetfské Skole, ucastnit se riznych programi,
mohou vstoupit do her svych déti. Jsou pravidelné a dostatecné informovani o vSem, co
se v matetské Skole dé&je. Projevi-li z4jem, mohou se spolupodilet pti planovani programu
matei'ské Skoly, pti feSeni vzniklych problému apod.

* Dle zajmu rodic¢t ucitelé informuji rodice o prospivani jejich ditéte i o jeho individudlnich
pokrocich v rozvoji i u¢eni. Domlouvaji se s rodici o spoleéném postupu pii jeho vychové
a vzdélavani

» Zamé&stnanci Skoly chrani soukromi rodiny. Jednaji s rodi¢i ohleduplné, taktné, s
védomim, Ze pracuji s divérnymi informacemi. Nezasahuji do zivota a soukromi rodiny,
varuji se prilisné horlivosti a poskytovani nevyzadanych rad

* Matetska skola podporuje rodinnou vychovu a pomaha rodi¢im v péci o dité

Podminky vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Pokud k naplnéni vzdé€lavacich potreb ditéte nestaci poskytovani podptirnych opatfeni
prvniho stupné, na kterych se ucitelky dohodnou a ktera nasledné realizuji, doporuci Skola
zédkonnému zastupci ditéte vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni za
ucelem posouzeni jeho specidlnich vzdélavacich potieb.

IVP - tvorba, realizace a vyhodnocovani

« Na zékladé doporuéeni PPP nebo SPC vedouci ugitelka MS zpracuje IVP

* Nasleduje schvaleni feditelem Skoly

* Vedouci ucitelka s IVP seznami zdkonného zéastupce ditéte a ostatni zaméstnance Skoly

* Vsichni pedagogicti pracovnici jsou povinni se [VP tidit

* Vyhodnocovani IVP probihé pribézné€, nejméné vSak 1x za rok

« Skolské poradenské zafizeni ve spolupraci se $kolou sleduje a nejméné jednou rocné
vyhodnocuje napliiovani individualniho vzdélavaciho planu

Pro uspésné vzdélavani déti s priznanymi podpurnymi opatienimi Skola zabezpeci
umozni:

» uplatiiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu



» realizaci vSech stanovenych podptirnych opatieni pi1 vzdélavani déti

* spolupraci se zdkonnymi zastupci ditéte, Skolskym poradenskym zatfizenim, v ptipadé
potieby spolupraci s odborniky mimo oblast Skolstvi

* snizeni poctu déti ve tfid€ v souladu s pravnimi predpisy

* pfitomnost asistenta pedagoga podle stupné ptiznaného podptrného opatieni

Podminky vzdélavani déti nadanych
Vzdélavani déti nadanych

* Dité, které vykazuje znamky nadani, je dale podporovano a rozvijeno prostfednictvim
uplatiiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu

» Matetska Skola zajisti realizaci vSech stanovenych podpuirnych opatieni pro podporu
nadani podle individualnich vzdé€lavacich potieb ditéte v rozsahu prvniho az ctvrtého
stupné podpory

IVP-tvorba, realizace a vyhodnocovani

« Na zékladé doporuceni §kolského poradenského zafizeni vedouci ucitelka MS zpracuje
IVP

* Nésleduje schvaleni feditelkou skoly

* Vedouci ucitelka s IVP sezndmi zakonného zastupce ditéte ostatni pedagogické
pracovniky MS

* Vsichni pedagogicti pracovnici jsou povinni se [VP tidit

* Vyhodnocovani IVP probihé pribézné, nejméné vsak 1x za rok

Podminky vzdélavani déti od dvou do tFi let

* Ve tiid¢€ jsou znepftistupnény bezpecnost ohrozujici ptedméty. Ve tiidé jsou nastavena
détem srozumitelna pravidla pro pouzivani a ukladani hrac¢ek a pomticek.

« Prosttedi MS je upraveno tak, aby poskytovalo dostateény prostor pro volny pohyb a hru
deéti

* Podnétné a bezpecné hracky a pomucky vhodné pro dvouleté¢ déti jsou prabézné
dopliovany

* Je zajistén vyhovujici rezim dne, ktery respektuje potieby déti, zejména pravidelnost,
dostatek Casu na realizaci €innosti, Uprava Casu stravovani, dostatecny odpocinek e
Vytvafime podminky pro adaptaci ditéte

* Ditéti je umoznéno pouzivani specifickych pomucek pro zajisténi pocitu bezpeci a jistoty

* Vzd¢lavaci ¢innosti jsou realizovany v mensich skupinéch ¢i individualné, podle potieb
a volby déti

* Uplatiiujeme k ditéti laskaveé disledny ptistup

* V mateiské Skole jsou aktivné podnécovany pozitivni vztahy, které vedou k oboustranné
divéte a spolupraci s rodinou

Prijimani déti k predSkolnimu vzdélavani:

K predskolnimu vzdélavani do MS St¥itez nad Ludinou se pfednostné pfijimaji déti:



* v poslednim roce pied zahdjenim povinné Skolni dochazky

* S trvalym pobytem na izemi obce

» starSi déti maji prednost pred détmi mladsimi

Zapis déti do matefské Skoly probiha po dohod¢ se ziizovatelem zpravidla v mésici kvétnu.
Zvetejnéni zapisu do MS — na strankach Skoly, plakatky na vyvésnich plochéch. Zodpovédna
osoba — teditel $koly.

Pocet piijatych déti se ¥idi vyhlaskou MSMT CR ¢&. 14/2005 Sb. o predskolnim vzdélavani

/. Evaluacni systém a pedagogicka diagnostika

Priibéh a vysledky vzdélavani

Evaluace prib&hu vzdélavani je zamétena na hodnoceni vlastniho vzdélavaciho procesu,
pouzivanych metod a forem prace, uplatiiovani novych pozadavki a zkusenosti, naplnéni
stanovenych cilt a zamért SVP v souladu s cili RVP PV.

* Hodnoceni tfidy jako skupiny déti.

- Prostiednictvim: pozorovanim, vychovné vzdélavacim procesem

- Vzdy koncem zafi
Na zaklad¢ tohoto hodnoceni se odviji dalsi planovani a uskuteciiovani vychovné
vzdélavaci prace.

* Hodnoceni jednotlivych témat / tematickych celku
- Prostiednictvim: konzultaci ugitelek, zaznama v SVP PV
- Hodnoti ucitelky, které s danym tematickym celkem pracovaly vzdy pti ukonceni
prace s timto celkem nebo 1 v jeho pribéhu

* Hodnoceni uplatnénych vychovné vzdélavacich metod, postupii, forem prace
- Prostiednictvim: hospitaci, konzultaci pedagogti, sebehodnocenim
- Provadgji uéitelky MS
- Pribézné

» Zaznamy o détech — pedagogicka diagnostika
- Vypracovavaji ucitelky, které s détmi pracuji, do zdznamovych archti dle
stanovenych kritérii
- Prostfednictvim pedagogické diagnostiky, sledovanim pokrokti déti v pritbehu
vychovné vzdélavaci prace, konzultaci ucitelek
- Dopliiovéano prubézné
- Kontrolu zdznamt provadéji ucitelky vzdy v lednu a v Cervnu

* Evaluace IVP
- Cilem je zhodnotit pokroky déti s odkladem Skolni dochézky a pokroky déti s
pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi
- Prostiednictvim konzultaci IVP, konzultaci ucitelek, konzultaci s rodici - IVP
zpracovava vedouci ucitelka MS
- Hodnoti ucitelky, které s détmi pracuji
- Pribézné
- V piipadé€ hodnoceni pokrokti déti s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi vedouci
ucitelka konzultuje s pracovniky PPP a SPC Ji¢in — zpravidla 1x ro¢né



* Osobni rozvoj pedagogi
- Ucitelky se snazi vyuzivat novych poznatki z DVPP, z odborné literatury a z
Casopist ve vlastni praci. Provadéji autoevaluaci vlastniho vzdélavaciho procesu a
autoevaluaci ve vztahu k dal§imu osobnostnimu ristu

- Pribézné
* Hospitacni ¢innost
- Vedouci u¢itelka MS vykonava hospitaéni ¢innost u uéitelek MS, zpravidla 1x za
rok
- Kontrolu prace ostatnich zaméstnanct skoly provadi feditelka skoly

* Podminky vzdélavani
- Cilem evaluacni ¢innosti v této oblasti je vyhodnocovani podminek pro pribéh
vzdelavani ve vztahu k podminkdm RVP PV
- Prostiednictvim analyzy stavajicich podminek, konzultaci, porad - Provadéji
pedagogicti 1 nepedagogicti zaméstnanci Skoly
- Zjisténé nedostatky piedava vedouci uditelka MS feditelce $koly
- Pribézné

* Akce skoly
- Cilem evaluacni ¢innosti v této oblasti je posoudit vhodnost / smysluplnost
zatazovanych akci Skoly a zajem vetejnosti o né
- Prostiednictvim rozhovoru s rodi¢i, pedagogickych porad, konzultaci uciteld -
Hodnoti rodice, ucitelky
- Pribézné

* Soulad TVP - SVP - RVP PV
- Cilem je ovéfit soulad TVP PV — SVP PV - RVP PV, hodnoceni napliiovéni
zamera vzdélavaciho obsahu, podminek, metod, forem prace a ostatnich aktivit
Skoly
- Prostfednictvim pedagogickych porad, hospita¢nich zdznamd, piehledii o rozvoji
déti, autoevaluace ucitelek
- Hodnoti ucitelky, feditel Skoly
- 1x ro¢né (Cerven)

Skolni vzd&lavaci program je zpracovan v souladu se zasadami a cili vzd&lavani podle
zakona 561/2004 Sb., § 2 a v souladu s Ramcovym vzdélavacim programem pro piedSkolni
vzdélavani.
Skolni vzdélavaci program je vefejny dokument.

Placha Lenka

Ve Stiitezi nad Ludinou 1. 3. 2021



Piilohy SVP PV

1. Minimdlni preventivni program

2. PfedCtenaiska gramotnost

3. Desatero pro rodice

4. Uspotadani dne v nasi MS

5. Zasady bezpecnosti a ochrany zdravi

6. Pedagogicka diagnostika — Zaznam o ditéti - zdznamovy arch



Minimalni preventivni program - pfiloha ¢.1

Zakladem preventivniho plisobeni v naSi matetské Skole je vytvofeni socidlnich kompetenci
ditéte, kdy si dité prostiednictvim prozitkového uceni osvoji schopnost rozhodovat se, volit si z
vice alternativ, nést za svou volbu odpovédnost a poznavat jeji disledky. Schopnost rozhodovat
se je chapana jako predpoklad odpovédného jednani. Odpovédné jednani je zakladni ochranny
mechanismu

Jednim z prvkii ochrany pied spolecensky nezddoucimi jevy je vychova ke zdravému zptisobu
zivota. Této vychove se vénujeme v ¢innostech provazejicich kazdodenni zivot déti v nasi MS
v ramci plnéni zdméru a cilt vychazejicich ze SVP PV.

Kazdodennim plsobenim déti vedeme k ziskavani kompetenci podpory zdravi a zdravého
zivotniho stylu:
* K sebediivéte, samostatnosti, sebejistote
*» K podpoie zkusenosti, které poskytuji potéSeni a touhu ucastnit se pohybovych aktivit
* K ziskéani schopnosti pfizpiisobit se zivotu v socidlni komunité, k vnimavému a
otevienému vztahu k okolnimu svétu, ke schopnosti ptfiméfené kriticky myslet a
rozhodovat se
* K seberozvoji
* K motivaci k aktivnimu poznéavani a k prozitkim
* K rozvoji tvofivosti a estetického citéni
* K systematickému rozvoji dovednosti, které vedou k osvojeni zdravého Zivotniho
stylu a k pfedchdzeni nemocem

Umeéni fici ne je z hlediska ochrany zdravi velmi pozitivni postoj. D&ti nebudou umét fici ne
pokustim o nejriznéj$i manipulace nebo drogova pokuseni, pokud v rodiné nebo v matetské
Skole nemayji ptilezitost k vyjadieni nesouhlasu. K tomu, aby toto déti dokazaly, potiebuji
zdravou sebedtvéru. K upevnéni sebedtivéry u déti slouzi zejména:

* Hry a spontéanni aktivity bez viditelnych zasahii pedagogi, kdy je détem poskytovana
moznost volby samostatné ¢innosti i jeji obtiZnosti
* Pohybové hry

Prozitkem béhem hry je podporovana zejména osobni zkusSenost ditéte, kterd napoméha
potfebnému seberozvoji ditéte. Proto se snazime hru détem pfili§ neorganizovat, aby se v ni
mohla uplatnit jejich kreativita, vzajemna komunikace, radost a tvotfivost. K tomu napomaha
zejména:

* Prozitkové ucent

* Socialni a ndmé&tové hry

* Dramatické ¢innosti

K vytvareni vlastniho nazoru déti na zivot téz piispiva:
* Poslech vybrané Cetby + vyvozeni mravniho ponauceni z ni
* Casté skupinové nebo individudlnimi rozhovory

Aktivity preventivniho piisobeni vychazeji z naseho SVP PV. Dité ma moznost se jim Vv
prabéhu dne vénovat spolecné s ostatnimi détmi nebo pfi ¢innostech skupinovych i
individudlnich.

Nasim vychovné vzdélavacim plisobenim usilujeme o vytvoreni, popiipadé posileni



zakladnich kompetenci piedSkolnich déti, které jsou soucasné i kompetencemi v oblasti
prevence.

* Znat, co ditéti pomaha byt zdravé a v bezpeci a co mu Skodi, znat disledky pozivani
nékterych latek pro zdravi

* Rozumét tomu, ze zplsob zivota ma vliv na lidské zdravi

* Zajimat se o udrzovani svého téla ve zdravi, chapat, Ze zdravi se musi chranit

* Napomahat vlastnimu zdravi aktivnim pohybem a zdravymi zivotnimi navyky

» Mit vytvotfenou ptfedstavu o zavislostech a vécech, které ni¢i zdravi a zkracuji Zivot

Cloveka (cigarety, alkohol, drogy, zneuzivani 1¢ki)

 Védét, ze kontakty s n€kterymi lidmi jsou nebezpecné

* Znat pravidla spole¢ného souziti ve skupiné

* Hodnotit své chovéni i chovani druhych

 Mit a h4jit svilj ndzor

» Akceptovat kompetentni autoritu

* Vnimat lidi s jejich odliSnostmi povahovymi, télesnymi, rasovymi, kulturnimi jako
pfirozeny stav

* Piistupovat aktivné k problémim

» VEédét, ze je vice moznosti feseni konflikti

* Kontrolovat extrémni projevy svych emoci a nalad

* Chovani pfizpsobovat socialnimu prostfedi, uvédomovat si socidlni role

* Spoluvytvatet prosttedi pohody ve svém okoli

Neopomenutelny vyznam pro prevenci ma téz vztah rodiny a MS. Usilujeme o navozeni
otevien¢ho a oboustranné prospé$ného vztahu s rodici.

Analyza ispé$nosti napliiovani cilti z oblasti primarni prevence probihd v MS pribézné.

Ukazatel¢ uspéchu:
» mezi détmi nebuji Sikana (dalsi stadia)
* déti maji zdravé sebevédomi a pozitivni pfistup k okoli a k ostatnim
* déti se samostatné rozhoduji, oteviené fikaji sviij nazor, jsou tolerantni
* déti maji z4jem a potitebu pospolitosti tfidy (spolecné akce, vylety atd..)
* na pudé¢ Skoly panuje divérna a bezpecna atmosféra



Rozvoj predctenarské gramotnosti — piiloha ¢.2

Ctenarska gramotnost je celozivotné se rozvijejici vybavenost ¢lovéka védomostmi,
dovednostmi, schopnostmi, postoji a hodnotami potfebnymi pro uzivani v§ech druht textt v
ruznych individudlnich i socidlnich kontextech.

Nasi snahou je vyuZzivat a zatazovat ptilezitosti, které déti v rozvoji predctenarské
gramotnosti podporuji:

A. Rozvoj grafomotorickych dovednosti a kresebnému projevu
a) rozvoj hrubé a jemné motoriky

b) nacvik a upeviiovani spravného drzeni tuzky

C) prace s pracovnimi listy

d) tematicka kresba

B. Rozvoj sluchového vnimani

a) rozvoj fonematického sluchu, ur€ovani hlasky na zacatku, (konci) slova
b) porozuméni slySenému — reprodukce

¢) sluchova diferenciace

d) sluchova pamét’

e) sluchova analyza a syntéza

e) hry pro rozvoj sluchového vnimani

C. Rozvoj feci, verbalniho projevu

a) rozvoji souvislého samostatného vyjadrovani

rozhovory, vypravovani, popis, reprodukce, dokoncovani ptibéhu
b) logopedicka prevence

D. Prekonavani reverznich tendenci, rozvoj zrakového vnimani

a) zrakova analyza a syntéza

b) zrakov4 diferenciace

¢) uréovani shody a neshody u obrazku liSicich se detailem, horizontalni a vertikalni
polohou

d) rozliSovani zakladnich grafickych tvarti, obrazcti a symbolt

e) vyhledavani tvaru na pozadi

f) rucni tkani

g) zrakova pamét

h) fazeni obrazkua podle d¢je a vypravovani ptibéhu podle nich

1) ¢innosti na pocitaci

J) hry na rozvoj zrakového vnimani

Diilezité je zafazovani her se slovy, vymysleni rymt, vyuzivani hadanek...
Nemén¢ dulezité je vedeni déti lasce ke kniham.

Déti se u nas uci spravnému zachdzeni s knihou. Ve tfidé mame volné k dispozici ilustrované
knihy, encyklopedie a leporela, ktera ptispivaji k rozvijeni poznani a fantazie déti, podnécuji
déti k rozhovoriim, otdzkdm, podporuji jejich samostatné uvazovéani a mysleni. Cetbou
pohadek a pribéht a dale pak jejich rozborem déti seznamujeme s pro n€¢ neznamymi slovy a
jevy, déti se uci davat fakta do souvislosti, zapamatovat si informace, vnimat d¢;.



Nemaly vyznam ma pak i rozvoj souvislého samostatného vyjadfovani pfi reprodukcei
slyseného.

Nejde nam tedy jen o to precist si kazdy den jeden piib¢h na pokraovani, ale dulezité je
nasledné si o obsahu s détmi povidat, spolecné jej rozebrat, diskutovat o ném. D¢ti si tak
velmi zlepsuji pamétove, feCové a komunikativni dovednosti, jejichz zdokonalovani je v
soucasné dobé velmi potiebné.

odporujme tedy u déti lasku ke kniham. Je v nich ukryta moudrost, s jejiz pomoci
nachazime vse, co potiebujeme. Nékdo znalosti, jiny odpocinek, zdbavu ¢i potéSeni.

A od raného véku vSe zacina. ..

Klicové kompetence:

* ovladani dovednosti ptfedchazejici cteni a psani; schopnost vyuzit informativni a
komunikativni prosttedky, se kterymi se dité bézn¢€ setkava (knizky, encyklopedie,
Casopisy, pocitac, audiovizudlni technika atp.)

* rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich

(vniméni, naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmd,
mluvniho projevu, vyjadfovani)

* rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného
projevu; osvojeni si nékterych poznatkii a dovednosti, které predchazeji ¢teni i1 psani,
rozvoj z4jmu o psanou podobu jazyka

* seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatki o
prostfedi, v némz dité zije, vytvoteni zakladl pozitivnich vztaht ke kultufe a uméni,
rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

* rozvoj spolecenského 1 estetického vkusu



Desatero pro rodice - piiloha &. 3

Aneb aktivity pro rodice, kterymi mohou prispét ke sniZeni rizik

1. Pohovotrit si s ditétem o problémech
- Reknu svému ditéti, jaky mam postoj k danému problému
- Reknu svému ditéti, co udélam, kdyz zjistim, Ze ma n&jaky problém
- Poradim mu, jak se ma zachovat

2. Pravidelné pohovofrit si détmi o tom, co je v soucasnosti trapi nebo o ¢em nejvice
premysli
- Zeptam se, co mé dité nejvice trapi
- Pozorn¢ ho vyslechnu, nebudu ho hodnotit ani mu unahlen¢ radit, piikazovat ¢i
zakazovat
- Reknu mu, jak to na mé& puisobi a co si o tom myslim
- Sdélim mu, co bych délal ja na jeho misté

3. Pravidelné pusobit na rozvoj sebevédomi ditéte
- Alespon tiikrat denné si najdu ditvod k jeho pochvale nebo k projevu uznani
- Pokud se mi naskytne ptilezitost, kladn¢ zhodnotim své dité tieti osobé (v rodiné,
u pratel) v jeho pfitomnosti
- V ptipadé jeho netispéchu ho povzbudim a projevim viru, Ze to piisté¢ dokaze

4. Vychovavat dité k zodpovédnosti za své chovani
- Pokud dité ptekro¢i vychovna pravidla v rodin€, umoZnim mu, aby si za to neslo
nasledky
- Pokud dité ptekroci pravidla Skoly, nebudu mu usnadnovat neseni nasledkd, ani
ho omlouvat
- Budu vZzdy ditéti pfipominat, Ze za kazdé chovani si sami neseme nésledky a jsme
za n¢j zodpovedni

5. Prijimat dité bezpodmine¢né a mit ho rad
- Pokud se budu na své dité€ zlobit, feknu mu, Ze se na n¢j zlobim za jeho nevhodné
chovani, ale Ze to nic neméni na tom, ze ho mam rad
- Pokud bude dit€ zlobit nebo se chovat nevhodné, budu vzdy hodnotit chovani a
jednani, nikoliv jeho
- Nehodnotim stylem: ,,Jsi hloupy®, ,,Jsi nesika®, ale ,,To se ti nepovedlo, tohle jsi
udé¢lal neSikovné, ptisté to zkus takhle... a tfeba se ti to podafi.*
6. Ucit dité uméni odmitnout
- Budu své dit€ ucit, ze odmitnout kamarady, neznamena ztratit je
- Dité by mélo védét, Ze je mozné odmitnout i dospélého cloveka, jestlize se k
nému chova zpisobem, ktery je mu divny
- Ubezpecim dit¢€, ze se na n¢j nebudu zlobit, jestlize se mi svéfi. Pokud se mi
sveéti, vzdy ocenim jeho divéru.



7. Ucit dité sebekazni
- S ohledem na vék budu ditéti pfidélovat povinnosti a budu trvat na jejich
pravidelném plnéni
- Postupné budu vyzadovat, aby mé povinnosti pravideln¢ plnilo bez mého
pfipominéni a kontroly

8. Naucit dité pozitivnimu vidéni svéta
- Budu své dit¢ ucit hledat na vSem také dobré stranky, uvédomit si, Ze neni v
zivote jen ¢erné nebo bilé
- Budu projevovat divéeru v jeho sily které ma a které mize uplatnit pii
piekonavani obtizi
- Budu podporovat rozvoj humoru pfi pohledu na svét

9. Vést dité k aktivnimu traveni ¢asu
- Budu uptednostiiovat takové traveni volného ¢asu, kdy dit€¢ musi vyvijet vlastni
aktivitu
- Omezim sledovani televize a poc¢itacovych her
- Zajistim ditéti pfimeéfené mnozstvi zajmovych ¢innosti
- Budu mit ptehled o tom, co d€la v dobé, kdy neni ve Skole ani na krouzku

10. Zajimat se o to, s kym dité kamaradi
- Budu se zajimat o kamarady ditéte, o jeho vztah k nim, o to, jaci jsou, jak se
chovaji, co si o nich mé dité¢ mysli, a jak jsou pro mé dité ptinosem



Usporadani dne v nasSi MS — piiloha ¢. 4

6:30
- sSchazeni déti, déti si volné hraji, vyuzivaji nabidkovych ¢innosti nebo se zapojuji do
fizenych individualnich, skupinovych nebo spole¢nych ¢innosti
- po celou dobu pobytu déti v MS je na viditelném a volng piistupném misté umisténa
konvice s napoji tak, aby se déti mohly kdykoliv napit
- uklid tfidy po ptfedchozim upozornéni ucitelky zacina na ,,uklizeci pisnicku
- po tklidu tfidy se déti shromazdi v KK v némz probiha spole¢ny ranni vitaci ritual

8:30
individudlni prace s predskolnimi détmi
ranni cviceni se zdravotnimi cviky

9:00
- dopoledni svacina
- déti si samostatné piinaseji svacinku, rovnaji pouzité nadobi na vozik k tomu uréenému,
uklidi si po svacince své misto
- oslavy svatki a narozenin
- pokracovani v zapocatych ¢innostech zaméfenych na plnéni vytycenych zamért a cila
pro dané obdobi

9:30
- pfiprava déti na pobyt venku. Hry a €innosti na Skolni zahrad¢ volné nebo fizené,
vychézky do okoli zamétené na pozorovani a poznavani ptirody, mista, kde zijeme

11:30
- as obéda
- pro hlavni jidlo si déti chodi samostatné k vydavajicimu stolecku

12:00
- Spanek déti

14:00
- probouzeni déti, vedeni k samostatnému oblékéni, osobni hygiena a odpoledni svacinka

14:30
- individualni nebo skupinové prace s détmi, volna hra déti
- dle pocasi pobyt na skolni zahradé
- rozchazeni déti

16:30
- konéi provoz MS



Zasady bezpecnosti a ochrany zdravi déti - piiloha ¢. 5

Obecné zasady:

1.
2.
3.

&

8.
9.

Nikdy nenechévat déti bez dozoru, o vSech détech mit patfi¢ny piehled.
Vyuzivat doporuc¢eni Minimalniho program a fidit se jimi.

Osobn¢ piebirat piichazejici déti do zafizeni, pii ptiznacich infekcnich
onemocnéni (zanét spojivek, kasel) nepfijmout dit¢ do kolektivu zdravych déti.
Dbat na vhodné obuti déti - do tfidy nepatii preziivky s volnou patou.

Zajistit upravu déti vzhledem k bezpecnosti - zavdzané tkanicky, zapnuté boty
apod.

Radné zabezpegit ulozeni nevhodnych pomiicek a naradi pred détmi, zamezeni
pristupu k nevhodnym predmétiim, Cisticim prostfedkim.

Dbat na bezpecnostni opatfeni pii manipulaci s predméty, pomtickami, aby
nedoslo k trazu déti 1 dospélych (oteviend okna, prace s niizkami, tupou jehlou...).
Pti pouziti zépalek, svicek a prskavek dodrzovat zasady PO.

Dbat na to, aby déti vzdy spaly ve svych lizkovinach, neodchazet od spicich déti.

10. Dbat na uzamykani budovy Skoly v dob¢ jejiho provozu.

Zasady bezpecnosti pro pobyt déti venku:

l.
2.

(O8]

AN DN

8.

Zajisténi dostatecného dozoru.
V letnich mésicich pfendSet dle moznosti ¢innosti déti ven. Zajistit hry s vodou,
sprchovani, pokryvky hlavy, dodrZzovani pitné¢ho rezimu.

. Konecna sluzba zodpovida za uklid zahrady — uklid hracek.
. 'V dobé, kdy neni mozné pobyvat na Skolni zahrad€, promyslet riizna stanoviste, dat

détem moznost spontanniho pohybu.

. Dodrzovat vhodné obleceni a obuti pro déti pii pobytu venku.
. Détem se pln€ vénovat, mit v nabidce dostatecné mnozstvi hrac¢ek a pomiicek.
. Poranéni déti dle zavaznosti nechat oSetfit Iékafem a zaznamenat do knihy urazi —

umisténé v feditelné Skoly, vZdy oznamit fediteli Skoly.
Dbét na bezpe€nostni uzavirani branky na Skolni pozemek.

Bezpecnost déti pri Skolnich vyletech

12.

13.

14.

Zajisténi dostatecného dozoru.
Dbat na bezpecnost déti v autobuse, nesedat na predni sedadla, dbat na to, aby déti
ze sedadel pfi cesté nevstavaly.
Zajistit bezpecnost déti pii nastupovani a vystupovani z dopravniho prostiedku.
Mit k dispozici vybavenou pfirucni 1ékarnu a myci prostredky.
Mit v pribéhu celého vyletu prehled o détech a stéle je prepocitavat.
Informovat déti pred pripadnym nebezpec¢im v autobuse a pii pobytu venku.
Pti obCerstveni zachovavat za danych podminek hygienické zasady.
Pti ptechazeni komunikaci pouzivat bezpecnostni tercik.
Skolniho vyletu se z(i¢astni jako doprovod (v piipadé potieby) provozni
zamestnanci, ktefi se aktivné zapojuji do zajiStovani bezpecnosti déti.
. Vyletli se mohou dle moznosti Gcastnit i rodice.
. Na zéklad¢ ptani rodi¢h bude détem podan pied odjezdem 1€k proti nevolnosti, k
dispozici bude ruénik, zinka a Cistici ubrousky.
Pedagogické pracovnice odpovidaji za oblékani déti a operativné ptizplisobi
mnozstvi odévil pocasi.
Pedagogické pracovnice ptekontroluji obsahy détskych batohtl (mit své vlastni
piti, odebrat tvrdé bonbony, Zvykacky, drobné piedméty a predat je zpét rodi¢lim).
Kazdy skolni vylet bude pisemnou formou odsouhlasen a podepsan rodi¢i na
zvlastnim tiskopisu.
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JMENO: DATUM NAROZENI:

CITOVA ZRALOST POZNAMKY:

Odpoutani se od rodicud

PFijimani a dodrzovani
pravidel

Zapojovani se do kolektivu

Spoluprace

Respektovani autority

SEBEOBSLUHA POZNAMKY:

Pouziti WC

Hygiena

Oblékani

Stolovani

Uklid po sobé

VYSLOVNOST

(W)
—
=<
—
N
(]
(@]
N

K

Kombinace R R
sykavek




POZNAMKY:

Komunikuje s détmi

Komunikuje s dospélym

POZNAMKY:

BARVY

ZLUTA

ZELENA ORANZOVA

CERVENA

MODRA

CERNA

RUZOVA FIALOVA

HNEDA

SEDA

LATERALITA UCHOP TUZKY

P

L

POZNAMKY:

TVARY

KRESBA

Caranice (bez
obsahu)

Caranice s obsahem

Hlavonozec

Postava

POZNAMKY:




DALSI, CO UMIM

NAD POD NAHORE DOLE VPREDU VZADU VEDLE
POZNAMKY:
JMENO PRIJMENI
POZNAMKY:
JEMNA MOTORIKA HRUBA
MOTORIKA

Stfihani

Skoky snoZzmo

Skok na jedné noze

Navlékani koralk

Preskok

Kouleni mi¢em

Modelovani

Hod na cil

Béh s vyhybanim

Vkladani, sestavovani, mackani,
trhani...

Chlize pozadu

Rovnovaha

POZNAMKY:




