ZS A MS Sttitez nad Ludinou, pfispévkova organizace

Preventivni plan skoly ve skolnim roce 2023 /2024

Vypracovala: Mgr. Eva Wolframova — Skolni metodik prevence



Charakteristika Skoly

Zakladni Skola a matefska Skola Stfitez nad Ludinou je Gplna zakladni Skola pro
1. az 9. rocnik, jejimz zfizovatelem je obec Stiitez nad Ludinou (veSkeré identifikacni
udaje jsou uvedeny v ptiloze €. 1). V letoSnim Skolnim roce ji navstévuje 111 zakd. Na
1. stupni jsou 3 tfidy s poctem 42 74kl a na 2. stupni 4 tfidy s 69 zaky. Protoze jsme
Partutovice), ale i z Hranic. Pedagogicky sbor tvofi 17 pedagogt, z toho 5 vykonava
funkeci asistentii pedagoga.

Skola sidli ve dvou budovéach. Hlavni budova ma bezbariérovy piistup a vytah.
Soucasti budovy je kuchyn, Skolni jidelna, Sest kmenovych tfid, pét odbornych uceben
(fyzikdlni a chemicka, pocitacova, interaktivni, dilny a ¢itdrna), oddéleni Skolniho klubu
s kapacitou tficet zakd. Skola vyuziva k vyuce TV zrekonstruovanou sokolovnu, dale
prostory v okoli Skoly a hfiste.

V druhé budové nasi Skoly jsou pouze 2 mistnosti, jez slouzi jako kmenova tfida
pro spojeny 1. a 2. ro¢nik a oddéleni Skolni druziny pro 30 zaki.

Na skole se vyuduje podle $kolniho vzdélavaciho programu (SVP) ,,Skola pro viechny*.
Cilem naseho programu je Skola pro zdraveé i handicapované, pro malé i vétsi, pro Zaky 1
ucitele.

V tomto Skolnim roce jsou na zdkladé doporuceni pedagogicko-psychologické
poradny nebo specidlniho pedagogického centra poskytovana podpirna opatieni - I.
stupné 1 zékovi , 8 zakli ma podptrna opateni II. stupné, 6 zakti ma podpirna opatieni
[L.stupn€ a 1 Zdk ma podplirna opatieni IV.stupné. P&t zakti ma IVP. Osm Zzaka je
zaClenéno do systému péce a podpirnych opatfeni Vramci intervence, 6 zakli ma

ptidéleného asistenta pedagoga (AP).

Analyza soucasného stavu ve Skole

Pii analyze soucasného stavu nasi $koly jsme vychézeli z hodnoceni PPS za
Skolni rok 2022/2023 a konkrétné¢ z kratkodobych cila pro tento Skolni rok.
V loiiském skolnim roce se uskutecnily tyto akce a besedy, které svym

obsahem a zamé&fenim spadaji do oblasti prevence:



e Adaptacni kurz 6. tfidy

e Dopravni hiisté 3., 4.tf.

e Beseda s MP Hranice — 6. ti.

e Bezpec¢né na silnici — MP Hranice 1.st.

e Akce spadovych skol — Bloudil, Vseumél, Jindfichovska kostka

e Akce Hrdé Skoly — Suit up day, Den bez batohti, Den dvojc¢at, Den
Silenych ucest, Upcycling day, Pratelské utkani v okoli

e Plavéani — 3. a 4. tf.

e Jsem nezavisly, nekoufim — PP na KHS Olomouc 7. a 8. tf.

e Projekt Devat'aci ve skole

o Certovsky den

e Akce pro rodice a vefejnost — Adventni tvofeni, Vanoc¢ni strom,
ZavéreCny vecirek 9. tf., Setkani s jubilanty, Den déti

e LVK7.8.2a09.tridy

e Program PPP s 9. tfidou

e Noc s Andersenem — 5. ti.

e Besedas MP Hranice — 5. tf. — Sikana, 3. a 4. t.- Dopravni vychova

e Nehodou to za¢ind — PP 9. tf.

e Skolni, oblastni, okresni a krajské kolo BESIP

e Projekt Den naruby

e Krouzek Zdravotnicek 1. a 2. tf.

e Workshop SZS Hranice — 7. ti.

e Den-OBZMO

e Ttidni akce — 6. — kino, exkurze do Hvézdarny Brno, 7.tf. — exkurze, 8.tf.

— spani ve Skole

Skoleni a webinaie pro ucitele souvisejici s tématem prevence byla tato:

Krajska konference PPRCH Olomouc, Dopravni vychova — BESIP, Setkani SMP,
Konference ,,Znalosti nestaci aneb Wellbeing....“, Jednani s rodi¢i, Komunikace ve
sborovng, Skoleni POKOS, Nebezpeéné vyzvy, Mount Everest pro uéitele, Jak
pracovat s détmi s ADHD a ADD, Jak ptedchazet agresi a Sikan¢ .



wevr

okresnich metodikl prevence p. Kubikové a p. Jahna. Slo o nékolik na sebe
navazujicich setkani se zaky 9. tfidy v ramci diagnosticko — interven¢niho programu,

které mély pomoci zlepsit vztahy ve tiide.

Zaveérem bylo, Ze velka Cast tiidy je z feSeni vztahli unavend nebo zaci vnimaji, ze uz to
nema cenu fesit na konci povinné skolni dochazky. Psychologové se je snazili podpofit
V tom, ze i poslednich par mésicti mize byt pfinosem se o prob&hlych situacich pobavit.
Myslim si, ze toho 9. tfida nevyuzila a Ze spiSe n¢které podpofila v jejich nevhodném

chovani.

Naopak to bylo pfinosem pro nas ucitele, ze jsme ziskali zkuSenosti s takovymto

programem.

Vychovna opatteni, ktera byla v tomto Skolnim roce udélena — za zapominani
ukoll a pomucek do vyucovani a za nevhodné chovani ve skole ¢i porusovani Skolniho
fadu: za 1.¢tvrtleti — 2 X NTU, za 2.¢tvrtleti — 6 x NTU, za 3.¢tvrtleti — 9 X NTU, za
4.ctvrtleti - 5 X NTU.

Naopak jsme udélili i 48 pochval — za reprezentaci $koly na soutéZich, za

vystoupeni na Den matek, za pomoc na Détském dnu apod.

Vhitini zdroje Skoly

Skolni poradenské pracovisté (SPP)

SPP tvoii na nadi $kole $kolni metodik prevence a vychovny poradce, ktefi
spolupracuji s vedenim 8koly a s ostatnimi pedagogy, hlavné t¥idnimi uciteli. Zaci se
mohou na VP i SMP obritit kdykoliv, nejen v uréenych konzulta¢nich hodinach, rodice

nejlépe po predchozi telefonické domluvé.

SPP spolupracuje se §kolskymi poradenskymi zafizenimi, zejména s PPP a SPC

OK, a s dal§imi institucemi (PCR, HZS, MP).



Informacni systém Skoly

Nasténka prevence — umisténa v 1. poschodi naproti schodisti

Schranka divéry — v 1. poschodi vpravo, vybirani zajistuje SMP (piipominky zakd jsou
projednavany s feditelem a tfidnimi uéiteli)

Skolni rozhlas — vysilani Radia Rohy, 1x tydné se ve vysilani st¥idaji jednotlivé tiidy,
informuji o aktualnim déni ve Skole

Skolni &asopis — vychazi 2x roéné a vénuje se prab&znd uspéchim zakd, jejich
prispévkim a tvorbé

Skolni parlament — pravidelné se schazi vybrani zastupci jednotlivych tfid ze 4. — 9.
ro¢niku, zajistuji prostor pro komunikaci mezi zaky a uciteli, podili se na zivot¢ Skoly,
informuji spoluzédky o projednavanych problémech, organizuji soutéze a zabavné akce
pro spoluzaky hlavné v rdmci Hrdé skoly.

Literatura a videotéka — Stématy prevence rizikového chovani (je k dispozici ve
sborovng; viz ptiloha €. 5)

Skola odebira &asopisy Prevence a Tidni ugitel, které je také mozno zapujéit (k

dispozici ve sborovng¢).

Vnéjsi zdroje Skoly

Skola se pfi napliiovani a realizaci vSech preventivnich témat ¥idi platnou
legislativou, jejiz vycet je v pfiloze ¢. 5. V krizovych planech (pfiloha ¢. 4) jsou
zafazeny jen n€které druhy rizikového chovéni, které vyzaduji okamzité a neodkladné
feSeni. Seznam organizaci a kontaktd na odborniky, se kterymi spolupracujeme a na
které je mozno se obratit, je v ptiloze €. 6.

V piiloze €. 2 je zafazena strategie predchazeni Skolni netispéSnosti a v ptiloze €.

3 je uveden program proti Sikanovani ve $kole.

Skolni #ad



Skolni #ad upravuje prava a povinnosti zakil, rodi¢i a podrobnosti o pravidlech
jejich vzajemnych vztahti. Také informuje o provozu a vnitinim rezimu Skoly, o
podminkach zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi a zachazeni se Skolnim majetkem,
zaroven zakotvuje pravidla, kterd souvisi s prevenci rizikového chovani.

Sjeho obsahem tiidni ucitelé seznamuji zdky na zacatku Skolniho roku a
zdkonné zastupce na uvodni tfidni schiizce. Skolni ¥ad je také piistupny na webovych

strankach skoly a v pfipad¢ potieby je aktualizovan.

Individualni vychovny plén (IVYP)

IVYP je nova forma spoluprace $koly s rodinou, jejimz cilem je najit feseni
vychovnych problému zakt. Je to dohoda skoly se zaky, u nichz se opakované objevuji
vychovné problémy, a jejich zakonnymi zéstupci. Nasleduje proces sledovani a
vyhodnocovani chovani dané¢ho zaka. Jeho cilem je feSit veSkeré piestupky a problémy

uz v zarodku a za podpory rodici.

Individuélni vzdélavaci plan (IVP)

IVP je podplrnym opatienim, které umoznuje zakovi ve Skole pracovat podle
jeho schopnosti a vlastnim tempem dle jeho SVP. Vypracovava ho tiidni ugitel
s pomoci VP na zéklad¢ doporuceni s PPP nebo SPC. Na jeho vzniku se podili i ostatni
ucitelé, rodi¢ 1 Zdk samotny. MulZe byt dopliiovan a upravovan v pribéhu celého

Skolniho roku podle potieby.

Rizikova mista

Vétsina prostord skoly (tfidy a chodby, v hodiné volna i Satny), kde Zaci travi
volny Cas o prestavkach a pred zacatkem vyucovani, podléha dohledu uciteld. Dohled se
vykonava 1 ve S$kolni jidelné, kam zaci pfichdzi v doprovodu ucitelii podle
organizované¢ho rozpisu. Za rizikovd mista jsou proto povazovany toalety a vng&jsi

prostory okoli §koly, na které se dohled ucitelii nevztahuje.



Cile

Dlouhodobé cile

a > w0 N oE
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Stale podporovat zdravy zivotni styl

Rozvijet pozitivni klima Skoly, pecovat o kamaradské a bezpecné vztahy zaka
Podporovat individualni rozvoj vSech zaka

Zajistovat dobrou komunikaci s rodic¢i

Vhodné provézat vyuku témat prevence s vyukou v jednotlivych ptredmétech
v ramci SVP gkoly

Vymezit jasna pravidla chovani a dbat na jejich dodrzovani

Soustavné budovat u zakd dovednosti sebeovlivnéni a socialni dovednosti,

zlepSovat jejich komunika¢ni schopnosti

Kratkodobé cile pro danv Skolni rok

Pokracovat v nabidce krouzkii a mimoskolnich tfidnich akci

Vyuzivat konkrétni programy a projekty obohacujici aktivity Skoly

Stale zapojovat ucitele do vzdélavani, které pomaha v prevenci rizikového
chovani, zvySovat jejich praktické dovednosti v této oblasti

Pribézné sledovat rizikové projevy Zakl, omezit uvoliiovani Zakd z vyucovani a
disledné kontrolovat absenci

Vést zaky k dodrZovani pravidel sluSného chovani nejen k zaméstnanciim skoly,
ale i k sob& navzajem

Snazit se o vEtsi zapojeni rodicl do Zivota Skoly

Pokracovat ve spolupraci se spadovymi malotiidnimi $kolami a spole¢né s nimi
piipravovat nékteré sportovni a kulturni akce

Stale upeviiovat tfidni kolektivy a zlepSovat vzajemné vztahy mezi Zaky 1 uciteli

Zabyvat se nastavovanim a dodrzovanim tfidnich pravidel

10. Mapovat klima jednotlivych tfid pomoci dotaznikti



11. Zlepsit vzdjemné predavani informaci mezi vyucujicimi a SMP

Velkym ukolem pro dalsi Skolni roky je zavést tzv. wellbeing (pocit télesné a
dusevni pohody). To zahrnuje schopnost pracovat se svymi emocemi, udrzovat
respektujici vztahy, uplatnit své silné stranky, planovat, fesit problémy ¢i zvladat
stres.

Programy zaméiené na rozvoj socialnich a emo¢nich dovednosti pomahaji ve skole
vytvaiet bezpeéné prostiedi, predchazet sikand nebo uzivani navykovych latek. Zaci

pak maji leps$i podminky pro uceni a dosahuji i lepSich vzdélavacich vysledk.

Pi‘ehled a plan preventivnich aktivit

Dlouhodobé aktivity

Cilem je zakomponovat preventivni témata specifické prevence do SVP $koly,
zaClenit je do nckterych vyucovacich predméti jednotlivych ro¢nikli podle
doporucenych casovych dotaci. Jednotlivd témata budou ucitelé s zaky probirat

prubézné béhem celého skolniho roku.

Na 1. stupni je to hlavné v pfedmétech Clovék a jeho svét, pfirodovéda a
vlastivéda, ale i v ¢eském jazyce. Na 2. stupni jde o pfedméty osobnostni a socialni

vychova (OSV), vychova k obcanstvi, vychova ke zdravi (VZ), ptirodopis a

informatika.
Tabulka 1: Zaskolactvi
v . . . , Cas. « er s
Rocnik | Predmét Téma Vyucujici
dotace
Clovek a jeh . . .
I, Il SV;[VC ajeno Prava a povinnosti zakl 1 Vi




Vychova

VI. K obianstvi Pravidla chovani 1 HyM
Ttidnicka .
Vsechny o .nlc a SR a zpiisob omlouvani 1x9 TU
hodina
Tabulka 2: Sikana, agrese
. Lo . Cas. T
Rocnik | Predmét Téma Vyucujici
dotace
Clovek a jeh i
Lo, | Clovekageho ) cas 1 Vi
svet
Cesky jazyk — .
SIZ?] ylazy Chovame se k sobé vzdy slusné 1 CoK
M.
Pii & .
I\r/1 rodovéda Krizové situace — Sikana, tyrani 1 Ni
Cesky jazyk — i}
V. Cesky jazy Spoluzaci 1 CoK
sloh
Vychova ke zdravi — krizové i
V. Ptirodovéda .yc ova we Zaravi — krizove 1 Ni
situace — Sikana
Vychova Zivot mezi lidmi — kdyz se
y , . ., 1 HyM
Kk obcanstvi pravidla nerespektuji
VI. p = —
Vchova ke Osobni bezpeci — agresivita,
Y ) Sikana, d€tska krizova centra, 1 Wo
zdravi . o o
linky davéry
ychova k i Ci — agresivi
VIIL Vyc (?Va e O’so'b,nlv jbezpem agresivita, 3 HyM
zdravi nasili, Sikana
Vychova ke Osobni bezpeci — lidska .
IX. , y \ 1 Ni
zdravi spolecnost a nasili




Tabulka 3: Rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé

Ro¢nik | Pfedmét Téma Cas. Vyuéujici
dotace
y Bezpecné chovani v silniénim 1
LIl Cloveék aJeho provozu Vi
o svet 1
Riziko pfi sportovani
1. Cesky jazyk Dopravni znacky 1 CoK
Krizové situace — vhodna a
hodna mist h i
IV. | Prirodoveda | . o na IS PO A, 1 Ni
dopravni znacky, ptfedchazeni
rizikovym situacim v dopravé
v VYch?Va ke Pf':ée f) zdravi — jak se chranit 1 Wo
zdravi pied urazem
Vychova ke OSf)bI.lvi b’ezpeéi — bezpecnost .
IX. , V silniénim provozu, 1 Ni
zdravi o .
poskytovani 1. pomoci
Tabulka 4: Rasismus a xenofobie
< . « , Cas. v oo
Roénik | Predmét Téma Vyucujici
dotace
Clovék a jeh .
1. ?Ve aJeno Jsme Evropané 1 CoK
svet
V. Ptirodovéda Lidské rasy 1 Ni
Vil V}'/c}}ova , Néroldvnos‘.mi mensiny, rasova 5 HyM
k obcanstvi nesnasenlivost
Vych . .
IX. yehova Extremismus, fanatismus 1 HyM

k obc¢anstvi
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Tabulka 5: Negativni ptusobeni sekt

Rotnik | Predmét Téma Cas | Vyutujici
dotace
Clovék a jeh o . .
I1. ?Ve 8Jeho Souziti lidi, mezilidské vztahy 1 CoK
svet
X V}'lcljova , SVétové nabozenstvi — sekty a 1 HyM
k obcanstvi extremismus
Tabulka 6: Sexualni rizikové chovani
- . ¥ . Cas. « er s
Roénik | Predmét Téma Vyucujici
dotace
Krizove sit — APy )
V. Ptirodovéda IZ?YG,SI, Hace = sexuai 1 Ni
zneuZzivani
Zaklad alni vychovy — i
V. Ptirodovéda 2.1 a’ Y s,exua N Vyc' ovy 1 Ni
etickd stranka sexuality
v VYch?Va ke Sexualni ,V}'/chova — dospivani, 1 Wo
zdravi hrozba nakazy HIV
VIl V}'/C}}ova , Obdc?bi, li’dského Zivota — 1 HyM
k obcanstvi dospivani
Vychova k y -
yvc ova’ Clovek, laska a manzelstvi 2 Sv
obcanstvi
Vychova ke Lids}<é sex?alita.,vpohla\,/ni zivot
VIIIL. , — planované rodicovstvi, 1 HyM
zdravi .
antikoncepce
Pirodopis ?ozmnoiovaci soustava muze a 1 Ni
zeny
IX. Vychova ke Sexualni vychova — kuplifstvi, 1 Ni
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zdravi prostituce, pornografie
Tabulka 7: Prevence v adiktologii
< . y . Cas. “ oer s
Roénik | Predmét Téma Vyucujici
dotace
y ) Péc dravi — neb Ci
Clovék a jeho ec%.orz. ravi e .ez.pefl , .
(1 Vit pouzité jehly nebo injekéni 1 Vi
sttikacky, naucit se fikat NE
Clovék a jeho , y
1. y veral Pecujeme o své zdravi 1 CoK
svet
Prirodovida YYchova ke z’dravi —navykové 1 Ni
Va latky a zdravi
Informatika Bezpeéné na internetu 1 CoK
Prirodovida YYchova ke z’dravi —navykové 1 Ni
V. latky a zdravi
Informatika Bezpecnost na internetu 2 Za
Vychova ke Prevence zneuzivani ndvykovych
, , . 2 Wo
V1. zdravi latek — koufteni, alkohol
Informatika Bezpecnost na internetu 1 Sv
VII. Informatika Bezpecnost na internetu 2 Sv
Vychova k . . -
yvc ova’ Zavislosti, navykové latky 1 Sv
obcanstvi
VIII. P YRR -
, revence zneuzivani navykovych
Vychova ke , (. .
, latek - druhy zavislosti, 3 HyM
zdravi . o
alkoholismus, koufeni, drogy
VIII. Informatika Bezpecnost na internetu 1 Sv
Vychova ke Prevence zneuzivani navykovych 4 Ni
IX zdravi latek — divody nebezpecnosti
Informatika Bezpecnost na internetu 2 Sv
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Tabulka 8: Okruh poruch a problémi spojenych s tyranim a zneuZivanim, CAN

Rotnik | Predmét Téma Cas. | yyutujici
dotace
Clovék ajeho | Pé&e o zdravi — opatrnost pii .
L, 1. N . . 1 Vi
svet setkani S nezndmou osobou
Cesky jazyk — .
\V2 CYJHET L Osvobozeni Pétka 1 CoK
sloh
v Pirodovida chhova ke zdravi — krizové 1 Ni
situace
v V}'/ch?va ke Sexuf'l’lnf V’}'/ChOVa - sexualni 1 Wo
zdravi zneuzivani, pedofilie
Vychova k
Vi, | YEOVEEE T Osobni bezpeti 1 HyM
zdravi
IX Vychova ke Sexudlni vychova — kuplifstvi, 1 Ni
' zdravi prostituce, sexualni zneuzivani
Tabulka 9: Spektrum poruch p¥#ijmu potravy
. . « . Cas. « er s
Rocnik | Predmét Téma Vyucujici
dotace
Clovék a jeh ; }
. OVERAIENO | Ziieme zdrave 1 CoK
svet
Vychova ke zdravi — zdrava y
V. Ptirodovéda yvc ova' e,z vz r,avaw 1 CoK
vyZiva, pitny a pohybovy reZzim
Vychova ke zdravi — péce o
V. Prirodovéda zdravi, zdrava vyziva, reklamni 1 Ni
vlivy na zdravou vyZivu
VL. Vychova ke Zdravé vyziva — rezim dne — 1 Wo
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zdravi pitny a stravovaci rezim
Vychova ke Zdravéa vyziva — poruchy piijmu HyM
zdravi potravy y
VIII.
Piirodopis Travici Gstroji — poruchy piijmu Ni
potravy
IX Vychova ke Zdrava vyziva- vyznam zdravé Ni
' zdravi VyZivy pro zivot

Dale budeme rozvijet nespecifickou prevenci v ramci pfedmétu dramaticka

vychova (III. a IV. ro¢nik) a v pfedmétu osobnostni a socialni vychova (OSV) v VI.

ro¢niku.

Nase skola je v letosnim Skolnim roce zapojena do projektu Ovoce a zelenina do

Skola a Mléko do skol pro Lstupen.

Dale pokracuje nase ucast v Recyklohrani. Uz 9. rokem se ticastnime projektu

Hrda $kola (HS), ktera probiha nejen v Ceské republice. Touto akci se snazime oZivit

¢innost na nasi Skole.

Skolni a mimoskolni akce specifické a nespecifické prevence

ZARI - Adaptacni kurz 6. tridy
- Dopravni htisté 3., 4. tfida
- Sttitezsky Bloudil
- Den $kolnika (HS)

RIJEN - Suit- up den (HS)

- Beseda s MP Hranice — 6. tfida

- Brusleni — 1.- 4. tfida

LISTOPAD - Den bez batohu (HS)
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- Projekt zakt 9. tiidy v mateiské $kole (MS)
- Olsoveckd makovice
- Plavecky vycvik 3., 4. tiida

- Adventni tvoreni

PROSINEC - Vanoéni dobry skutek (HS)
- Certovsky den

-Vanoc¢ni strom

LEDEN - Den her (HS)

UNOR - Den rodic¢d a prarodi¢t (HS)
-LVZ 7. tfida
- Jindfichovsky kokrhaé

BREZEN - Den spoleéného uméni (HS)

DUBEN - Partutovicky VSeumél
- Dopravni soutéz
- Pfedtane¢ni vychova zakl 9. tfidy
- Den Zemé

- Den némého filmu (HS)

KVETEN - Den matek
- Den silenych ucest (HS)

- Zavérecny veclirek zaka 9. tridy
CERVEN - Den déti

- Zrcadlovy den (HS)

- Ochrana ¢lovéka za mimotradnych udalosti
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Béhem roku muze byt ptehled doplnén o dalsi besedy a aktivity podle aktudlni

nabidky a situace.

Zajmoveé krouzky ve Skole a mimoskolni aktivity

Tabulka 10: Zajmové krouzky ve Skole

Cilova )
Nazev krouzku Vyuéujici skupina | Casova dotace

zaki
Dramaticky Ka 1.-5r. 1h
Angli¢tina Col 1.-2.r. 1h
Télovychovny 1. Vi 1.-2.r. 1h
Télovychovny Il. Foj 3.-4ur. 1h
Strelecky Pa 4.-9ur. 2h
Hrajeme si se slovicky Lu 1.-4r. 1h
Dovedné ruce Foj 3.-4.r. 1lh
Keramika Wo 3.-5r. 1h
Myslivecky Ma/ Sv 1.-9ur. 4h
Turisticky CoK 3.-5ur. 1h

Na Skole je také vyu€ovan nepovinny predmét nabozenstvi.

Zaci se dale mohou zapojit do mimoskolni ¢innosti v téchto organizacich:

e Zikladni umélecka $kola Potstat (ZUS) — pobocka Stfitez nad Ludinou — vyuka

hry na hudebni nastroje a vyuka zpévu

e Sbor dobrovolnych hasici (SDH) — Stfitez nad Ludinou, Jindfichov, OlSovec,

Partutovice

e Télovychovna jednota (TJ) — Stritez nad Ludinou
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Spolupréce s rodici

Rodige jsou o PPS, jeho realizaci, déni ve tfidach a akcich informovani na
tfidnich schiizkéch, v elektronické zakovské kniZzce nebo na webovych strankach skoly.
Maji moznost vyuzit konzultaéni hodiny tfidnich ug¢itela, SMP a VP, & neformalniho
setkani s uciteli na Skolnich akcich.

Rodi¢e problémovych zaki jsou zvani k jednanim do Skoly, kterych se tcastni
tfidni u¢itel, SMP, VP, piipadné feditel skoly.

Na spolupraci s rodi¢i se podili také Sdruzeni ptatel skoly, které¢ financné
podporuje i nékteré nase akce. Také Skolni rada, ktera prostiednictvim volenych

zastupci z fad rodict dava podnéty k chodu skoly.

Monitorovani a evaluace

Pro zjistovani efektivity jednotlivych programl v nasi skole vyuZzivame rtzné
nastroje hodnoceni, naptiklad dotazniky nebo ankety, které nam poskytuji zpétnou
vazbu od ucastnikd preventivnich akci. Dale rozhovory s ti€astniky, dotazniky zjist'ujici
jejich nazory a postoje a monitorovani (neboli trvalé sledovani).

V ramci této evaluace bude SMP i nadale sledovat a zaznamenavat vyskyt
problémového chovani zaktl v jednotlivych tifidach ve spolupraci s TU.

Diky tomu pak miizeme zhodnotit rizikové oblasti, na které je potieba se pfi

preventivnich ¢innostech dale zaméfit.
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Priloha ¢. 1 — Zakladni identifikaéni udaje $koly

Nazev a adresa $koly: ZS a MS SttiteZ nad Ludinou, SttiteZ nad Ludinou 187, 753 63
Webové stranky: striteznl-zs.webnode.cz

Reditel: Mgr. Jiti Jordan

Telefon: 581 625 252, 725 048 071

E-mail: zsstriteznl@gmail.com

Skolni metodik prevence: ~ Mgr. Eva Wolframova

E-mail: eva.wolframova@zsstriteznl.cz
Konzulta¢ni hodiny: pondéli 12.20 — 13.05

Vychovny poradce: Ing. Marcela Macigova

E-mail: marcela.macigova@zsstriteznl.cz
Konzulta¢ni hodiny: utery 12.20 — 13.05

patek 7.30 — 8.15
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Priloha ¢. 2 — Strategie predchazeni $kolni neuspésnosti

1. Motivace zZaki k uceni

- prezkouseni (systém ,,zolika*)
- Casta zpétna vazba

- sebehodnoceni zaka

- aktiviza¢ni uebni metody — prace ve dvojicich, ve skupinach, praktické ukoly, vyzvednout

Vv ucivu praktické vyuziti, problémové ulohy
- zapojovani zaki do soutézi a olympiad

- prace i s talentovanymi a nadanymi zaky (k nim pfistupovat individualng)

2.V pripadé potizi
- spoluprace s rodici
- doucovani, ptipadné pedagogicka intervence

- prace VP — v€asné rozpoznani obtizi, plan pedagogické podpory, doporuceni k vySetieni

PPP, realizace opatieni dle doporuceni (véetné IVP nebo piitomnosti AP)

- spoluprace s odborniky

3. Poskytovani podpiirnych opatieni ve $kolnim roce 2023/2024

- pedagogicka intervence
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Priloha €. 3 - Program proti Sikanovani ve $kole

Dle platného Metodického pokynu MSMT k prevenci a fe$eni Sikanovani: C.j. MSMT-
21149/2016. Na tvorbé a realizaci programu se podileji vSichni pedagogicti pracovnici Skoly.
Koordinace jeho tvorby patii ke standardni ¢innosti $kolniho metodika prevence. Ten podle
potieby spolupracuje s oblastnim metodikem prevence v PPP. Za realizaci a hodnoceni
programu je odpovédny feditel Skoly. Cilem programu je vytvofit ve Skole bezpecné,
respektujici a spolupracujici prostredi. Dulezité je zaméfit se na oblast komunikace a vztaha

mezi zaky ve tfidach, a to bez ohledu na to, zda tam k projevim Sikany jiz doslo, ¢i ne.

Nase cile jsou:

- vytvoftit ve Skole bezpecné, respektujici a spolupracujici prostiedi, které omezuje vznik

Sikany

- zam¢fit se na oblast komunikace a vztahli mezi zaky ve tfidach, a to bez ohledu na to, zda
tam k projeviim Sikany jiz doslo, ¢i ne

- zvySovat kompetence pedagogickych zaméstnanci k rozpoznani pocinajici Sikany, k

ucelnému feSeni Sikany a zamezeni jejimu dalSimu rozSifovani

Vychodiska pro predchazeni a reSeni Sikany

Na nasi $kole pracuje jeden §kolni metodik prevence (dokonéuje studium pro SMP)a jeden

vychovny poradce.

ro~vor

Informace o rizikovém chovani z4kl je vzdy posouzena z hlediska, zda se jedna o Sikanu,

Vv jakém je stadiu a formé¢, zda feSeni zvladdne Skola sama nebo zda si povolad odbornika ¢i
jinou instituci.

Skola aktivné spolupracuje s rodi¢i na ochrané a bezpeé¢nosti zaki pred riznymi druhy
rizikového chovani. Skolni fad stanovi pravidla chovani ve $kole, zakazuje nasili zakd vici
spoluzédklim a zaméstnancim $koly a naopak, stanovi pravidla udélovani vychovnych opatieni

a z toho vyplyvajici napravna opatieni.
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V souladu s pracovnim fadem je zajistén dohled pedagogickych pracovniki ¢i povefenych
zameéstnanct Skoly nad zaky ve Skole pfed vyucovanim a o prestavkach, ve skolni jidelné,

Skolni druziné a ve Skolnim klubu.

Kompetence skolniho metodika prevence a vychovného poradce je stanovena v souladu s

platnymi piedpisy (vyhlaska 72/2005 Sb.).

Obecné zasady pro uspéSnou prevenci

Je tteba podporovat rozvijeni pozitivnich vztahti mezi zaky. Vést Zaky k sebedtivére,
pfiméfenému sebevédomi a odpoveédnosti za své jednani. V jednani jsou Zzak i ulitel partnery,

ktefi respektuji sebe navzajem, svoje prava a plni si svoje povinnosti.

Udrzovat ovzdusi duvéry mezi zéky a uciteli. Jasné se vymezit proti projevim rizikového
chovani. Informovat 74ky, ale i rodi¢e, na koho se obratit p¥i problémech (TU, SMP, VP, RS,

linka duveéry,...) Snazit se mit piehled o vzajemnych vztazich ve tfidé i mimo ni.

Prevence ve vyucovacich hodinach

TU sleduji vztahy ve tfid¢, podili se na rozvoji pozitivnich vztahii mezi Zaky a na zlepSeni
tiidniho klimatu, také se podileji na vytvafeni tfidnich pravidel a jejich dodrZzovani. Dllezita
je pravidelna a diisledna kontrola ze strany viech vyucujicich. Zaci jsou poudeni o tom, co je
a co neni rizikové chovani (specifikace Sikany), na koho se maji obratit, maji-li na Sikanu
podezieni (TU, VP, vedeni ZS, dohled,...). Téma prevence $ikanovani je zapracovano do

jednotlivych predmét (SVP).

Ucitelé se soustied’uji na rozvijeni pozitivnich vztah mezi zaky, pracuji s pravidly tfidy a

dynamikou tfidniho kolektivu, spoluvytvareji bezpecné prostredi.

TU (VP, SMP) vybiraji vychovné vzdélavaci a preventivni programy s danou tématikou ve

vztahu k aktualni situaci ve tfidé.

Prevence mimo vyucovani

Ucitelé provadi prevenci o prestavkach (dohledy ve tfidach, na chodbéch) a pti vSech
¢innostech organizovanych Skolou (exkurze, vylety, vzdélavaci porady, koncerty,

reprezentace Skoly, soutéze, vychédzky, skolni krouzky, ...). Zaci 1 rodi¢e maji moznost
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konzultace u VP, SMP, maji také moznost vyuzit ke sdéleni zavaznych informaci $kolni

informacni systém nebo e-mailové adresy pracovniku skoly.

Spoluprace s rodici

Rodice jsou seznameni se zakladnimi dokumenty Skoly. Jakékoliv podezieni na Sikanu svého
ditéte hlasi bud’ tfidnimu uciteli, vedeni skoly, vychovné poradkyni ¢i $kolnimu metodikovi
prevence. Kontakty jsou uvedeny na webovych strankach skoly a v informa¢nim systému
skoly. Spoluprace se odviji i se zastupci rodi¢t ve Skolské radé. Rodi¢tim jsou umoznény
pravidelné schiizky a moznost kontaktovat kohokoliv z pedagogickych pracovnikii ve Skole

po predchozi domluvé nebo v dob¢ konzulta¢nich hodin.

Spoluprace s institucemi

Skola spolupracuje v piipadé vaznych situaci s PPP a SPC, Policii CR, OSPOD. Do prevence
proti Sikan€ jsou zapojeni vSichni pracovnici Skoly. Informace si mezi sebou predavaji na
pedagogickych radach, provoznich poradach, formou individuélniho pohovoru. Dobra
komunikace jednotlivych pracovnikl a vedeni skoly umoziiuje pruzné reagovat v krizovych

situacich.

Predavani informaci

e pravidelné - na pedagogickych radach (4x ro¢n¢)

e priib&zné — kdokoliv z pracovnikii ZS zaznamena jakékoli p¥iznaky rizikovych vztahii
a nevhodného chovani mezi zaky, ihned to sdéli TU, ten pfedava informace SMP nebo
VP, kteti predaji informace dle zavaznosti vedeni Skoly.

e jednorazové — dle aktudlni potieby

Preventivni aktivity zamérené specificky proti vzniku Sikanovani

Aktivity maji vést k vytvafeni bezpecného prostiedi - podporovat solidaritu a toleranci,
védomi sounalezitosti, vytvaiet podminky pro zapojeni vSech zakl do aktivit tfidy a Skoly,
rozvijet spolupraci mezi détmi a jejich vzdjemny respekt, rozvijet jednani v souladu s

pravnimi normami a s dirazem na pravni odpovédnost jedince.
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Krizovy plan pro feSeni Sikanovani

Minimalizuje Skody v ptipadé, ze k Sikanovani ve Skolnim prostiedi dojde (viz pfiloha €. 4).
Z4ci a jejich zakonni zastupci jsou na zacatku kazdého $kolniho roku seznameni se
zékladnimi dokumenty Skoly, mezi které patii krom¢ ostatnich Plan prace Skoly, Minimalni

preventivni program a Program proti Sikanovani ve skole.

Zaci jsou seznamovani s touto tematikou v tfidnickych hodinach a v konkrétnich vyucovacich

hodinach.

O pomoc ¢i radu se zaci a zakonni zastupci mohou obratit na tfidniho ucitele, Skolniho
metodika prevence, vychovného poradce, feditele Skoly. Vyuzit Ize ustni jednani ¢i pisemné
sdéleni na Skolni adresu jednotlivych ucitelli, vyuzit skolni informacni systém (schranku
divéry). V ptipadé€ zavazného sdéleni bude vzdy domluveno osobni jednani ve skole, ke

kterému je mozno pfizvat odbornika na danou oblast.

Evaluace

Vyhodnocovani programu probiha pribézné na Etvrtletnich poradach, celkové hodnoceni se

provadi 2x ro¢né, V pololeti a na konci skolniho roku.

24



Priloha ¢. 4

Krizovy plan reSeni Sikany

Podle Metodického pokynu MSMT, k prevenci a feseni §ikany ve $kolach a $kolskych

%

zafizenich, €. j. 21149/2016, je Sikana agresivni chovani ze strany zéka/t viuci zdkovi nebo
skupiné zaki ¢i uciteli, které se v Case opakuje (nikoli nutné) a je zalozeno na védomé,
zamérné, umysiné a obvykle skryté snaze ublizit fyzicky, emocionalné, socialn¢ a/nebo
vV piipadé Sikany uéitele také profesionalné. Sikana je dale charakteristickd nepomérem sil,

bezmocnosti obéti, nepiijemnosti titoku pro obét’ a samoucelnosti agrese.

Podoby sikany:
e piima Sikana
e nepfima Sikana

e kybersikana

Hranice, kterd odliSuje Sikanovani od Skadleni nebo agrese, byva n€kdy nezietelna. U zaki se
za Sikanovani nepovaZzuje Skadleni nebo agrese, které nemé znaky Sikanovani. Jednim
z rozliSujicich prvki je schopnost zaka Skadleni opétovat, branit se mu, zastavit ho. Ve chvili,
kdy se zak Skadleni nebo agresi neumi nebo nemiize branit, pak toto chovani prertista

v Sikanu.

Prvni pomoc pi1 pocateéni Sikané

Dozvi-li se pedagogicky pracovnik skoly, ze je nékomu ublizovano, a toto ublizovani ma

charakter Sikany, podnikne kroky k objasnéni situace.
1. VySetieni pocatecni Sikany (objektivizace situace)
e rozhovor s témi, co na Sikanu upozornili

e Je tieba zjistit:
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- kdo je obét’

- kdo je agresor

- kdy a kde k sikané dochazi, jakym zptisobem
- 0 jakou formu Sikany se jedna

- délku a frekvenci Sikany

e rozhovor s obét'mi — doplnéni, potvrzeni piedchozich informaci
- zajisténi ochrany obéti

e nalezeni vhodnych svédkt a rozhovor s nimi
- nepripustné je spolecné vySetiovani agresori a svédku a konfrontace
s agresory!

e rozhovor s iniciatory/agresory Sikany

Systém: informator — konkrétni informace — obét’ — najit dalsi svédky (Kdo ti to ned¢la?,

Kdo se neptidava?) — vyslechnout svédky — nakonec vyslechnout agresory

2. Informace uditelskému sboru

e feditel/zastupce svold mimotadnou poradu
e seznameni ucitelll s pfipadem
e navrh na vychovna opatfeni (viz SR) a na zpiisobu prace se tiidou

e vyhotoveni zapisu

3. Individualni schiizky s rodici aktéru pripadu (obéti, agresorii)

e rodice jsou seznameni s pripadem - jednani s rodici obéti a s rodici agresora
oddélené
- piitomen TU, SMP, VP, feditel nebo zastupce, piipadné dalsi osoby

e vyjadreni rodi¢i, vyjadieni zaka

e co udela zak, co rodice

e ndavrh opatfeni, ktera skola pfijme
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e 0ob¢ strany podepisi zapis z jednani (v pfipad€ nesouhlasu — rodice napisi své
zdtvodnéni)

e domluva s rodi¢i o vzajemném informovani

4. Prace s celou tiidou

e 7zaci tfidy jsou informovani o rizicich agresivniho chovani a o vychovnych opatienich
Skoly

e TU iV ostatnich tfidach vyuziji diskuze, informuji 0 moZnostech pomoci pro obéti a
svédky Sikany

e nasledna prace se tfidou — narovnani a normalizovani vztaht v tfidnim kolektivu

5. Mimoradné tiidni schiizky
e rodice jsou informovani o situaci, prubéhu vySetfovani a opatienich pro zamezeni
dalsich potizi
e TU ma vzdy na mysli ochranu obéti (nesd€luje informace, které by ji mohly dale
poskodit)

e TU seznami s pfiznaky Sikany a s kontakty na odborné instituce (odborniky)

Krizovy scénaf pro vybuch skupinového nasili a pii pokrocilé Sikané

1. Pomoc
- zvladnout vlastni Sok — bleskovy odhad, zapamatovat si situaci

- bezprostiedni zachrana obéti, zastaveni skupinového nasili, KLID!

2. Podminky pro vySetfovani
- zajistit pedagogy na spolupraci a informovat vedeni Skoly

- zabranit domluvé na kiivé skupinové vypovédi
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- predani (zachrana) a podpora obéti (pfivolani Iékaie)
- Setfeni — informace rodi¢tim, oznameni na PCR pii podezieni OSPOD (trestny &in)

- kontakt se specialistou na Sikanovani

3. Vlastni vySetifovani

- rozhovor s obéti a informatory

- nalezeni nejslabsich ¢lankii nespolupracujicich svédki
- rozhovory se svédky

- rozhovory s agresory — nekonfrontovat agresora s obéti!

4. Naprava

- vychovna opatieni pro potrestani agresorti (viz SR)

- opatfeni pro napravu situace s celym tfidnim kolektivem

- vypotradani se s traumaty téch, co prihlizeli (,,ml¢ici vétSina“)

- spoluprace se specializovanymi institucemi

Krizovy plan pro pfipad Sikany uditele zakem

1. PFimy ohroZujici utok — slovni ¢i fyzicky
- dat ,,STOP* — vyjadfit nesouhlas, zastavit vyuku

- V ptipad¢ vyhroceného konfliktu a ohrozeni vlastni osoby si zajistit bezpe¢i — ptivolat

pomoc nebo odejit ze tiidy
- zajistit bezpeci 1 pro ostatni Zaky, jsou-li ohroZeni
- zavolat pomoc (RS, ostatni pedagogové)

- uto¢nika nechat odvést ze tiidy, izolovat pod dohledem
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- zah4jit vySetfovani, ziskat informace a svédectvi:

e individualni cestou (rozhovory s jednotlivci)

e pisemné (popsat, co se délo ve tride)

- vyhodnotit informace, postupovat v souladu s Metodickym pokynem ¢. 21149/2016 a dle
R

V<

wewr

2. Nepiimé utoky, problémy dlouhodobéjsiho charakteru

- pravidlo ,,nebud’ na to sam*

- mluvit o problému s nékym, komu diveétuji

- pozadat nékoho o navstévu ve tiidé (pozorovani)

- monitoring vztahi ve tfidach a evaluace spokojenosti zaku ve ttidach
- pozadat o konzultaci oblastniho metodika prevence v PPP

- Linka pro rodinu a skolu — 116 000

- vyuzit supervizni podpory pro ucitele

- dalsi scénar proSetfeni a feSeni situace je obdobny jako v pfipadé podezieni na Sikanu mezi

zaky

3. Kybersikana ucitele
- plati stejné zasady jako pro Zaky

- prevenci jsou jasn¢ stanovena a dodrzovana pravidla pro uzivani IT a KT, internetu a

mobilnich telefont ve $kole (viz SR)
- seznameni s pravidly bezpecného internetu a jejich dodrzovani

- V ptipad¢ utoku neodpovidejte agresorovi, nevyjadiujte se prostiednictvim internetu,

zablokujte uto¢nikovi piistup do vasi komunikace

- porid’te si diikazy, pozadejte o technickou pomoc

- zjistéte si vice informaci (napr. www.e-bezpeci.cz)

- feSte se zaky ve Skole, provéiujte vztahy ve tiide a ve Skole
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- V ptipad¢ podezieni, ze se jedna o Cin, ktery svym charakterem napliuje znaky piestupku

nebo trestného &inu, oznamit PCR nebo na statni zastupitelstvi, informovat OSPOD

Krizovy plan pri vvskytu navykové latky ve §kole

Navykové latky jsou veskeré latky (omamné, psychotropni, apod.) ovliviiujici chovani,
psychiku, rozpoznavaci schopnosti, socidlni chovani. Konzumace navykovych latek osobami
mlad$imi 18 let je povaZovana za rizikové chovani. UZivani téchto latek v prostorach skoly je
nepiipustné. VSichni zaméstnanci §koly maji oznamovaci povinnost fediteli Skoly v piipadé
zjisténi konzumace, ptechovavani a distribuce zaky.

1. Nalez navykové latky ve Skole

- latku nepodrobovat Zddnému testu ke zjiSténi jeji chemickeé struktury
- 0 nalezu informovat vedeni Skoly s pisemnym zaznamem

- vyrozumét Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi

- ptipadné za ptitomnosti dalSiho pracovnika Skoly vlozit do obalky, napsat datum, Cas a
misto ndlezu, ptelepit, opatfit razitkem a podpisem, uschovat do Skolniho trezoru, nasledné

predat Policii CR

2. ZadrZeni navykové latky u Zika
- latku nepodrobovat zadnému testu ke zjiSténi jeji chemické struktury
- 0 ndlezu ihned informovat vedeni Skoly

- sepsat struény zdznam s vyjadfenim Zaka, u kterého byla nalezena, datum, misto a ¢as

nalezu, jméno zaka — zak zapis podepise, ptipadné odmitnuti se uvede do zapisu
- pritomen feditel Skoly nebo zéastupce

- vyrozumét Policii CR, informovat rodi¢e (zakonného zastupce)
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- V ptipad¢ intoxikace predat latku, zajisténou vyse uvedenym zplisobem, pfivolanému lékati

(pokud to vyzaduje zdravotni stav zaka)

3. Diivodné podezi‘eni, Ze ma zZak navykovou latku u sebe
- vyrozumét Policii CR, zkonzultovat dali postup a informovat rodi¢e (zakonného zastupce)
- izolovat zaka od ostatnich zak, ale zdsadné pod dohledem

- neprovadét osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci

4. Distribuce navykové latky ve Skole

- distribuce a pfechovavani je povazovano za protipravni jednani
- pti diivodném podezieni musi $kola vzdy vyrozumét Policii CR
- vyrozumi také rodice (zdkonného zastupce) a OSPOD

- pokud pracovnici Skoly zajisti néjakou navykovou latku, postupuji stejnym zpiisobem jako

pfi nalezu
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Priloha €. 5 — Legislativni ramec pro oblast §kolské prevence rizikového chovani

Aktualizace k 1.9.2023

STRATEGIE

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mlddeze na obdobi
2019 — 2027 a AkEni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového
chovani déti a mladeze na obdobi 2023 - 2025

Narodni strategie prevence a snizovani Skod spojenych se zavislostnim chovanim
2019 — 2027

Strategie prevence kriminality v CR na 1éta 2022-2027

Krajsky plan primarni prevence rizikového chovani v Olomouckém kraji na 1éta 2023-
2026

Strategicky protidrogovy plan Olomouckého kraje na obdobi 2023-2026

Akéni  plan realizace politiky v oblasti zavislosti a zavislostniho chovéni
v Olomouckém kraji na obdobi 2023-2024

ZAKONY

Zakon. ¢. 561/2004 Sb., o ptredskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozd&jsich piedpist

Zakon ¢&. 284/2020 Sb., kterym se méni zakon ¢€.561/2004 Sb., Skolsky zakon, nabyva
ucinnosti dnem 1. fijna 2020, s vyjimkou ustanoveni ¢asti prvni ¢l. I bodi 6, 81 a 83,
které nabyvaji u€innosti 15. dnem po dni jeho vyhldsSeni. Ustanoveni ¢asti prvni ¢l. 1
bodu 12 pozbyva platnosti dnem 30. zati 2025

Zakon ¢.562/2004 Sb., kterym se meéni nékteré zakony v souvislosti s pfijetim
Skolského zakona

Zakon ¢.563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a o0 zméné€ nékterych zakonl
Zakon ¢. 186/2016 Sb., o hazardnich hrach

Zakon €. 167/1998 Sb., o ndvykovych latkach a o zméné nékterych dalsich zékoni
Zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pied Skodlivymi u¢inky navykovych latek —
. Labakovy zakon*

Zakon €. 422/2003 Sb., o socialni potifebnosti — ohlaSovaci povinnost Skoly pfi
neomluvenych hodinach (novela zakona ¢. 482/1991 Sb.)

Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti (vice o ohlasovaci povinnosti
Skoly)

Zakon ¢. 218/2003 Sh., 0 odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve
vécech mladeze
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METODICKE POKYNY A DOPORUCENI

Metodicky pokyn ministryn€ Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni
Sikany ve Skolach a skolskych zatizenich, ¢.j. MSMT - 21149/2016

Metodické doporuceni k prevenci rizikového chovani déti, zakt a studentti ve skolach
a ve Skolskych zafizenich ¢.j. 21291/2010-28 + pfiilohy pro jednotlivé typy
rizikového chovani:

1. Navykové latky, 2. Rizikové chovani v doprave, 3. Poruchy piijmu potravy, 4.
Alkohol, 5. Syndrom CAN, 6. Skolni $ikanovani, 7. Kybersikana, 8. Homofobie, 9.
Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus, 10. Vandalismus, 11. Zaskolactvi,
12. Kradeze, 13. Tabak, 14. Krizové situace spojené s nasilim, 15. Netolismus, 16.
Sebeposkozovani, 17. Nova nabozenska hnuti, 18. Rizikové sexualni chovani, 19.
Pfislu$nost k subkulturam, 20. Domaci nasili, 21. Hazardni hrani, 22. Dodrzovani
pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zakti s PAS ve skolach a
Skolskych zafizenich, 23. Psychickd krize/duSevni onemocnéni zéka, 24.
Sebevrazedné chovani

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti
projevim rasismu, xenofobie a intolerance, ¢€.j. 14423/99-22

Metodicky pokyn kjednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani Zzaki
Z vyucovani, prevenci a postihu zaSkolactvi, ¢.j. 10194/2002-14
souvisejici normy: Zakon o socialni potrebnosti ¢. 422/2003 Sb. (novela zdkona C.

482/1991 Sh.) — ohlasovaci povinnost skoly pri neomluvenych hodindach; Zdikon o
socialné-pravni ochrane deti ¢. 359/1999 Sb. (zmeny - platné znéni od 1.1.2015 — vice
o ohlasovaci povinnosti skoly)

Spoluprace predskolnich zafizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pii prevenci a
pfi vySetfovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladezi pachané,
¢.j. 25884/2003-24

souvisejici norma. Zdkon o odpovédnosti mladeze za protiprdavni ¢iny a o soudnictvi
ve vécech mladeze ¢. 218/2003 Sb., platné zneni od 1.6.2015

Metodicky pokyn k zajiSténi bezpeCnosti a ochrany zdravi déti, Zaka a studentt ve
Skolach a skolskych zafizenich ztizovanych MSMT¢.j.: 37 014/2005-25

Metodicke doporuceni pro praci s IVYP v ramci feeni rizikového chovani zakd (&.].
MSMT - 43301/2013)

VYHLASKY

Vyhléaska ¢. 197/2016 Sb., kterou se méni Vyhlaska ¢.72/2005 Sb., o poskytovani

poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych zatizenich
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e Vyhlaska ¢. 248/2019 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdelavani zaka
se specidlnimi vzdé€lavacimi potfebami a zakd nadanych, ve znéni pozdéjsSich
predpist

e Vyhlaska ¢. 412/2006 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dalSim
vzdélavani pedagogickych pracovniki, akreditacnich komisi a kariérnim systému

pedagogickych pracovnik

Priloha €. 6 - Seznam uzZiteénvch kontaktu, telefonnich Cisel a webovych stranek

Krajsky skolsky koordinétor prevence

- PhDr. Ladislav Spurny

- 585 508 545

- L.spurny@olkraj.cz

Oblastni metodik prevence

- Mgr. Anna Kubikova

- 581 217 760

- kubikova@ppp-prerov.cz

PPP

- 581 217 760, 581 208 014

- PPP@ppp-prerov.cz

- detaSované pracovisté: Hranice - 581 604 125
- informace o sekci metodika prevence a dalsi internetové zdroje na www.ppp-
olomouc.cz

PCR

- 728 425 523, 974 778 207

- krpm.otp.prerov@per.cz

Meéstska policie Hranice

- sluzebna méstské policie

- 581 828 101, 581 828 106 nebo 156
Socialné-pravni ochrana déti (OSPOD) Hranice
- vedouci a kuratorka pro mladez - 581 828 440
P-centrum Olomouc

- 585 221 983, 733 362 942

- info@p-centrum.cz

Kappa Help Pterov

- 581 207 901, 582 361 401

- prevence@kappa-help.cz
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Centrum pro rodinu Jitfenka Hranice

- 736 239 179, 775 153 652

- cprhranice@ado.cz

Centrum pro rodinu a déti Pferov, BartoSova 1660
776 810 970

Poradna e-bezpeci

— Www.e-bezpeci.cz

Bezplatna nonstop telefonické sluzba

- 116 000 - Linka pro rodinu a Skolu

- www.linkaztracenedite.cz

Pitcr.cz — Psychosocialni interven¢ni tym
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Priloha €. 7 — Piehled materiali a pomicek pro prevenci

e Rukovét vychovného poradce a $kolniho metodika prevence — skolni rok 2023/2024
e Prevence rizikového chovani ve skolstvi — I. — IV. (Michal Miovsky a kolektiv)

e Rizikové chovani ve Skole s vazbou na legislativni tpravu (Katefina Ciklova)

e Patologické vztahy ve skupiné (edice Dobra Skola)

e Na cesté k dospélosti (Jana Hamanové a kol.)

e Komunikace a vzajemné porozumeéni — hry pro dospivajici (Alena ValiSova)

e Patron bezpecného netu — piirucka pro rodice

e Prevence rizikového chovani na 1. stupni ZS — metodicka ptirucka pro ugitele
(Houstavova, Orsulikova, Opravil)

e Manual pro zakladni orientaci Skolniho metodika prevence v oblasti primarni prevence
rizikového chovani: Otazky a odpovédi (Silvie Houst'avova)

e Sikana: myty a realita (David Cap)

e Problémy s navykovymi latkami ve Skolnim prostiedi (Karel NeSpor a kol.)

e Bolest Sikanovani (Michal Kolar)

e Jak ve skole vytvofit zdravejsi prostredi (Sananim)

e Hry, sité, porno (Michaela Slussareff)

e Ja uz nemuzu, pani ucitelko — Jak rozpoznat a fesit krizové situace ve Skole (Jana

Bfezinova)
e Casopis Prevence (od bfezna 2015)
e ¢asopis Skolni poradenstvi v praxi &. 5/2015, 2/2016

e Casopis Ttidni ucitel (od €. 1/2017)

e karty Druhy krok
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